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• Worldwide: → WORLDWIDE 
➢ On 1.12.2020, over 65.4 million cases and 1.5 million deaths were reported worldwide. 
➢ Within the last 7 days, around 4 million new cases have been registered worldwide. 

• Europe: → EUROPE 
➢ Globally, Europe continues to report a high number of new cases (38%) and new deaths (50%) within the 

last 7 days. Compared to the previous week, there is a stable or declining trend, but case notification 
rates remain at high level. 

➢ The highest 7-day incidence (>400 new reported cases per 100'000 inhabitants) is in Serbia, Croatia, 
Lithuania, Slovenia, and Hungary. Italy and Russia reported the highest number of new cases per day. 

➢ ECDC has published a risk assessment of COVID-19 transmission related to the end-of-year festive season 

as well as other new or updated guidelines, see →  ECDC  

• Switzerland: → SWITZERLAND 
➢ Trend: The 7-day incidence (nationwide) is 304 per 100'000 inhabitants with daily new cases at 3'737 

cases per 24h (7-day-average). Stabilisation or decline in the 7-day incidence in all cantons. However, 
there are strong regional differences. A Re value above 1 exists in numerous cantons in German-speaking 
Switzerland. 

➢ Summary of the press conferences (1.12.), see country section. 

• Germany: → GERMANY 
➢ Trend: stabilization of the number of new cases at a high level of 17'600 per 24h (7-day average, -4% 

compared to previous week), the number of deaths is still increasing. The nationwide incidence over the 
past 7 days is stable at 147 cases per 100'000 inhabitants with higher incidence in the states Sachsen, 
Berlin, and Bayern. 

➢ Numerous new or updated publications on the RKI website, see country section. 
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EXPLANATIONS   
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The updates are in the section "News since last update" with blue background. 
Particularly important or new information in the update is marked in red. 
Blue highlighted texts are links to external sources or other sections in the document. 
Graphics: for a better view, please click on the link below the respective image. 
Case numbers: usually by Johns Hopkins, recorded in the update approx. at 2am; deviations, see information. 

A) LINKS CASE 
NUMBERS 

Constantly updated case numbers and maps: 
• Worldwide:    Johns Hopkins, WHO Situation Report, Health Map, COVID Trends (countries' comparison) 
• Europe:           ECDC Dashboard, WHO European Dashboard, other: Link 
• More dashboards: see under continents and countries. 

• Data on mortality rates and recovery rates (e.g. on various dashboards) should be interpreted with caution, as there are 
high unreported cases. 

• Note from WHO: The number of confirmed cases reported by countries reflects national laboratory testing capacities 
and strategies, thus the interpretation of the number of cases reported should take this into account. 

B) NEWS SINCE LAST 
UPDATE 
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Wöchentliche Fälle und 
Todesfälle pro WHO Region 
WHO Weekly Epidemiological 
Update, 1.12.2020 
 

 
Epidem. curve (worldwide) 
ECDC, 3.12.2020 
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See also ECTM COVID-19 update of 1.12.2020 (worldwide). The news since then: 

• Compared to the previous week: slight increase to 613'298 new cases per 24h and constant trend regarding 
deaths at 10'666 deaths per 24h (average last 7 days). 

• Within the last 7 days, around 4 million new cases have been registered worldwide (-5% compared to 
previous week). Europe reported 38% of the new cases and 50% of new deaths worldwide. 

• Cumulative cases: The US, India and Brazil have the highest number of cumulative cases worldwide and 
together account for almost half (46%) of all cases worldwide. 

 

REGION CASES DEATHS 

ECDC 
(as of 3.12.) 

Cumulatively 
reported 

(% of globally) 

Within last 7 
days per 24h* 
(% of globally) 

Trend 
(compared 
to previous 

week**) 

Cumulatively 
reported 

(% of globally) 

Within last 7 
days per 24h* 
(% of globally) 

Trend 
(compared 
to previous 

week**) 

Globally 64'455'619 100% 561'239 100% → -5% 1'495'430 100% 10'382 100% → +2% 

Americas 27'612'989 43% 245'204 44% → -1% 739'538 49% 3'456 33% → +2% 

Europe 18'642'956 29% 215'388 38% ↘ -11% 425'619 28% 5'236 50% → +3% 

Asia 15'944'848 25% 86'929 16% → -5% 276'558 19% 1'411 14% → -7% 

Africa 2'202'139 3% 13'519 2% → +2% 52'576 4% 278 3% ↘ -12% 

Oceania 51'991 0% 200 0% → -2% 1'132 0% 1 0% ↘ -41% 

*7-day average (27.11.-4.12.) **Reported case numbers (7-day average) compared to the previous week (increase/decrease at >10%). 
 

WHO: 
 

Link: WHO Director-General's opening remarks at the Member States briefing on COVID-19 - 3.12.2020 
 
 

New WHO updates / publications: 
1. Weekly Epidemiological Update (1.12.) 
2. Weekly Operational Update (30.11.) 

 

3. Corrigenda – Maintaining surveillance of influenza and monitoring SARS-CoV-2 (3.12.) 
4. Feasibility, Potential Value and Limitations of Establishing a Closely Monitored Challenge Model of 

Experimental COVID-19 Infection and Illness in Healthy Young Adult Volunteers (2.12.) 

5. ! Mask use in the context of COVID-19 (1.12.) 
6. Behavioural considerations for acceptance and uptake of COVID-19 vaccines: WHO technical advisory 

group on behavioural insights and sciences for health, meeting report, 15 October 2020 
The report concludes that vaccine acceptance and uptake can be increased by: 
➢ Creating an enabling environment – making vaccination easy, quick and affordable, in all relevant respects. 
➢ Harnessing social influences – especially from people who are particularly trusted by and identified with members 

of relevant communities. 

WORLDWIDE (4.12., 2:30 am, JHU) 65'111'866 cases 1'504'303 deaths 

https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.healthmap.org/covid-19/
https://aatishb.com/covidtrends/
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://interaktiv.morgenpost.de/corona-virus-karte-infektionen-deutschland-weltweit/
https://covid19.who.int/
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.who.int/director-general/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-member-states-briefing-on-covid-19---3-december-2020
https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update---1-december-2020
https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update---30-november-2020
https://www.who.int/publications/m/item/corrigenda
https://www.who.int/publications/m/item/feasibility-potential-value-limitations-of-establishing-a-closely-monitored-challenge-model-of-experimental-covid-19-infection-and-illness-in-healthy-young-adult-volunteers
https://www.who.int/publications/m/item/feasibility-potential-value-limitations-of-establishing-a-closely-monitored-challenge-model-of-experimental-covid-19-infection-and-illness-in-healthy-young-adult-volunteers
https://www.who.int/publications/i/item/advice-on-the-use-of-masks-in-the-community-during-home-care-and-in-healthcare-settings-in-the-context-of-the-novel-coronavirus-(2019-ncov)-outbreak
https://apps.who.int/iris/handle/10665/337335
https://apps.who.int/iris/handle/10665/337335
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
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“The pandemic will end 
– and we all have a part 
to play in ending it.” 

A. Tedros, 30.11.2020 
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➢ Increasing motivation – through open and transparent dialogue and communication about uncertainty and risks, 
including around the safety and benefits of vaccination. 

 

WHO Europe, Link 
1. Statement - Latest update on the pandemic and preparations for COVID-19 vaccine deployment (3.12.) 
2. Staying safe and healthy this winter (1.12.) 

 

Other and media selection: 

• Neue WHO-Empfehlung: Maske kann auch zu Hause sinnvoll sein. Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) 
hat ihre Empfehlungen zum Maskentragen als Schutz vor Coronavirus-Infektionen ausgeweitet. Neu 
empfiehlt sie, dass Menschen auch in der eigenen Wohnung bei Besuch von Aussenstehenden Masken 
tragen sollen, wenn die Lüftung dort nicht gut ist oder nicht richtig beurteilt werden kann. Das gelte 
«unabhängig davon, ob ein Abstand von mindestens einem Meter eingehalten werden kann», heisst es in 
den am Mittwoch aktualisierten Empfehlungen. (SRF) 

• Der amerikanische Pharmakonzern Moderna will im ersten Vierteljahr 2021 weltweit rund 100 bis 125 
Millionen Dosen seines Coronavirus-Impfstoffes ausliefern. Dies teilte das Unternehmen am Donnerstag 
(4.12.) mit. Rund 85 bis 100 Millionen Impfdosen sollen in den USA zur Verfügung stehen. Rund 25 Millionen 
Impfeinheiten sollen in andere Länder geliefert werden. (NZZ) 

• Die ehemaligen amerikanischen Präsidenten Barack Obama, George W. Bush und Bill Clinton wollen sich 
vor laufenden Kameras impfen lassen, um zu zeigen, dass sie von der Sicherheit und Wirksamkeit einer 
Corona-Impfung überzeugt sind. Auch der gewählte amerikanische Präsident Joe Biden sagte am Donnerstag 
(3.12.), er werde sich öffentlich impfen lassen. (NZZ) 

• USA: Die Zahl der Neuinfektionen und der Corona-Toten hat in den USA am Donnerstag (3.12.) neue 
Rekordwerte erreicht. Innerhalb von 24 Stunden wurden mehr als 210 000 Neuinfektionen registriert, 2858 
Menschen starben  an den Folgen von Covid-19. Damit hat die Gesamtzahl der Infektionen in den USA 14 
Millionen überschritten. 276 148 Menschen sind nach den Angaben der Johns-Hopkins-Universität bereits 
gestorben. Über 100 000 Covid-19-Patienten liegen in Spitälern. Kalifornien will einen strengen Lockdown 
anordnen, falls die Zahl der zur Verfügung stehenden Betten auf den Intensivstationen unter 15 Prozent fällt. 
Experten erwarten, dass dies schon in wenigen Tagen der Fall sein wird. (NZZ) 

• USA: 100 Tage Maske tragen: Biden plant Appell an Amerikaner. Der gewählte US-Präsident Joe Biden will 
die Amerikaner bei seiner Amtseinführung dazu aufrufen, zur Eindämmung der Corona-Pandemie 100 Tage 
lang Masken in der Öffentlichkeit zu tragen. Ausserdem werde er anordnen, dass der Mundschutz in 
Gebäuden von Bundesbehörden sowie in Verkehrsmitteln wie Flugzeugen getragen werden muss, sagte 
Biden gegenüber CNN. (SRF) 

• Australien hält Grenzen weiterhin zu. Trotz Fortschritten bei der Impfstoffentwicklung wird Australien die 
internationalen Grenzen weiterhin geschlossen halten. Die Einreise für nicht australische Staatsbürger und 
nicht ständige Einwohner zu ermöglichen, «davon sind wir noch einige Zeit entfernt», teilte Premierminister 
Scott Morrison in Canberra mit. (SRF) 

https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/news?root_node_selection=427762
https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/statements/statement-latest-update-on-the-pandemic-and-preparations-for-covid-19-vaccine-deployment
https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/12/staying-safe-and-healthy-this-winter
https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner
https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner
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14-day COVID-19 case 
notification rate per 100'000, 
weeks 47-48 ECDC, 3.12.2020 
 

 
Distribution of number of 
confirmed cases, Europe 
ECDC, 3.12.2020 
 

 
Weekly cases and deaths in 
the WHO Region Europe WHO 
Weekly Epidemiological 
Update, 1.12.2020 
 

 

Combined indicator: 14-day 
notification rate, testing 
rate and test positivity ECDC, 
3.12.2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mortality surveillance: 
 

 
EuroMOMO Projekt Map of 
excess in z-scores by country, 
3.12.2020 
 

 
EuroMOMO Projekt Excess 
mortality of partner countries 
all age groups, 3.12.2020 
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• Trend: Stabilisation or declining trend, but case notification rates remain at high level. 

• Denmark still shows an increasing trend. 
 

7-day average 
(absolute numbers per 24h) 

Confirmed Cases Deaths 
Up to date (3.12.) 215'388 (-11%) Up to date (3.12.) 5'236 (+3%) 

Previous week 241'146 Previous week 5'064 

• ECDC week 48 (3.12.), compared to week 47 (new = red): 
➢ Overall situation: By the end of week 48 (ending Sunday 29 November 2020), many countries had started 

to observe a stabilisation or reduction in case notification rates, test positivity and new hospital/ICU 
admissions. Absolute values of these indicators remain high, even where they are stable or decreasing, 
suggesting that transmission is still widespread. Furthermore, case rates among older age groups and 
death rates are still increasing in 13 countries, while 11 countries are continuing to observe increases in 
hospital or ICU admissions and/or occupancy due to COVID-19. 

➢ People >65 years of age: high levels (at least 60 per 100'000) or sustained increases in the 14-day COVID-
19 case notification rates compared to last week have been observed in 22 countries (Austria, Belgium, 
Croatia, Cyprus, Czechia, Denmark, Estonia, Finland, Greece, Hungary, Ireland, Italy, Latvia, Lithuania, 
Luxembourg, Malta, the Netherlands, Poland, Portugal, Romania, Slovenia and Spain). 

➢ Hospitalisation and ICU: 
▪ Pooled data from 18 countries show that there were 1.8 patients per 100'000 population in ICU due 

to COVID-19, which is 82% of the peak ICU occupancy observed during the pandemic. 
▪ Pooled weekly ICU admissions based on data from 13 countries were 2.2 new admissions per 100'000, 

which is 59% of the peak rate to date. 
▪ Already high or increased (compared to previous week) in 29 countries: Austria, Belgium, Bulgaria, 

Croatia, Cyprus, Czechia, Denmark, Estonia, Finland, France, Greece, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, 
Latvia, Lithuania, Luxembourg, Malta, the Netherlands, Norway, Poland, Portugal, Romania, Slovakia, 
Slovenia, Spain, Sweden and the UK). 

➢ Mortality: high 14-day COVID-19 death rates (at least 10 per million), sustained increases (for at least 
seven days) were observed in 11 of 28 countries (Austria, Belgium, Croatia, Estonia, Germany, Greece, 
Italy, Latvia, Liechtenstein, Lithuania and Poland). Denmark, Hungary, and Slovenia had increases of less 
than seven days’ duration. 

 

Selected countries: 

COUNTRY / REGION CASES 
COMPARISON TO 
PREVIOUS WEEK 

DEATHS 

Country/Region 
Popu. 
in Mio. 

Cases 
(cumulative) 

New cases 
in the last 7 

days 
(absolute) 

7 days- 
incidence 

per 
100'000° 

cases per  
24 hours* 

Trend
** 

Difference 
in %) 

Deaths 
(cumul.) 

Cumulative 
incidence 

per 100'000 

EUROPE (ECDC) 747.5 18'642'956  + 1'507'715  202 215'388 ↘ - 11% 425'619 57 

Croatia (JHU) 4.1 139'415 + 23'789 580 3'398 → + 9% 1'964 48 

Slovenia (JHU) 2.0 81'349 + 10'276 514 1'468 → + 2% 1'592 80 

Sweden (JHU) 10.0 272'643 + 36'288 363 5'184 → + 3% 7'007 70 

Switzerland (BAG) 8.6 340'115  + 26'137 304 3'734 → - 8% 4'747 55 

Austria (JHU) 9.0 293'430 + 27'392 304 3'913 ↘ - 27% 3'538 39 

Portugal (JHU) 10.2 307'618 + 27'224 267 3'889 ↘ - 27% 4'724 46 

Czech Rep. (JHU) 10.7 537'663 + 27'998 262 4'000 → - 9% 8'641 81 

Italy (JHU) 60.4 1'664'829 + 154'954 257 22'136 ↘ - 23% 58'038 96 

Poland (JHU) 37.8 1'028'610 + 87'498 231 12'500 ↘ - 39% 18'828 50 

Ukraine (JHU) 43.7 793'372 + 97'617 223 13'945 → + 2% 13'394 31 

Netherlands (JHU) 17.1 546'866 + 35'826 210 5'118 → - 2% 9'645 56 

Denmark (JHU) 5.7 85'663 + 9'750 171 1'393 ↗ + 18% 858 15 

Belgium (JHU) 11.5 582'252 + 17'285 150 2'469 → - 10% 16'911 147 

Germany (RKI) 83.7 1'106'789 + 123'201 147 17'600 → - 4% 17'602 21 

UK (JHU) 67.8 1'678'418 + 99'989 147 14'284 ↘ - 18% 60'210 89 

Russia (JHU) 145.9 2'354'934 + 185'510 127 26'501 → + 9% 41'173 28 

Spain (JHU) 46.7 1'675'902 + 58'547 125 8'364 ↘ - 23% 46'038 99 

Belarus (JHU) 9.4 141'609 + 11'597 123 1'657 → + 9% 1'181 13 

Greece (JHU) 10.4 111'537 + 12'231 118 1'747 ↘ - 13% 2'706 26 

France (JHU) 65.2 2'310'236 + 74'799 115 10'686 ↘ - 24% 54'231 83 

EUROPE (3.12., 10 am, ECDC) 18'642'956 cases (+1'507'715 in 7d) 425'619 deaths (+36'649 in 7d) 

https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/situation-updates/weekly-maps-coordinated-restriction-free-movement
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/country-overviews
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.covid19.admin.ch/de/overview?ovTime=total
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_1/
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
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ECDC: Infographic: Non-
pharmaceutical measures 
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*7-day average (27.11.-4.12.) **Reported case numbers (7-day average) compared to the previous week (increase/decrease at >10%). 
7-day incidence = new cases per 100'000 inhabitants within the last 7 days. °Nationwide 7-day incidence ≥ 500 per 100'000. 
Further incidences per 100'000 per country in Europe, see ECDC. 
 

New ECDC updates / publications: 
1. Download today’s data on the geographic distribution of COVID-19 cases worldwide (daily) 
2. ! Case definition for coronavirus disease 2019 (COVID-19), as of 3 December 2020 (update 3.12.) 

Updates in “Laboratory criteria” and in “notes”.  

3. Overview of COVID-19 vaccination strategies and vaccine deployment plans in the EU/EEA and the UK 
(2.12.) 

4. ! Guidelines for COVID-19 testing and quarantine of air travellers - Addendum to the Aviation Health 
Safety Protocol (2.12.) 

5. Indicators for the maps in support of the Council Recommendation on a coordinated approach to the 
restriction of free movement in response to the COVID-19 pandemic in the EU/EEA and the UK (3.12.) 

6. Communicable disease threats report, 22-28 November 2020, week 49 (4.12.) 
7. ! Rapid Risk Assessment: Risk of COVID-19 transmission related to the end-of-year festive season (4.12.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Download data on: 
8. Country response measures to COVID-19 (3.12.) 
9. Testing for COVID-19 by week and country (3.12.) 
10. Hospital and ICU admission rates and current occupancy for COVID-19 (3.12.) 
11. 14-day notification rate of new COVID-19 cases and deaths (3.12.) 
12. Daily subnational 14-day notification rate of new COVID-19 cases (3.12.) 
13. Weekly subnational 14-day notification rate of new COVID-19 cases (3.12.) 

 

• ECDC risk assessment (23.10.), summary see also below in the document → ECDC Risikobewertung  
 
 

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infographic-non-pharmaceutical-measures
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infographic-non-pharmaceutical-measures
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/download-todays-data-geographic-distribution-covid-19-cases-worldwide
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/surveillance/case-definition
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/overview-current-eu-eea-uk-plans-covid-19-vaccines
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/guidelines-covid-19-testing-and-quarantine-air-travellers
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/guidelines-covid-19-testing-and-quarantine-air-travellers
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/indicators-maps-support-council-recommendation
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/indicators-maps-support-council-recommendation
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-29-november-5-december-2020-week-49
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/risk-assessment-covid-19-festive-season
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/download-data-response-measures-covid-19
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-testing
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/download-data-hospital-and-icu-admission-rates-and-current-occupancy-covid-19
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/data-national-14-day-notification-rate-covid-19
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/subnational-14-day-notification-rate-covid-19
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/weekly-subnational-14-day-notification-rate-covid-19
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
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Other and media selection: 

• Zulassung für Corona-Impfstoff in der EU noch vor Ende Jahr. Die Europäische Arzneimittel-Agentur (EMA) 
will bis zum 29. Dezember über eine Zulassungsempfehlung für den Corona-Impfstoff der deutschen 
Biontech und von Pfizer (USA) entscheiden. Auch der US-Konzern Moderna hat einen Antrag gestellt. Eine 
Entscheidung werde bis zum 12. Januar 2021 erwartet, verlautete von der EMA. (SRF) 

• In Österreich beginnen am Freitag (4.12.) Corona-Massentests in den Bundesländern Wien, Tirol und 
Vorarlberg. In Österreichs Hauptstadt können sich die Bürger bis zum 13. Dezember an drei Standorten 
testen lassen. Die Kapazität liegt in Wien bei bis zu 150 000 Tests pro Tag. Ziel der Regierung ist es, dass sich 
mehrere Millionen Menschen untersuchen lassen. Damit wollen die Gesundheitsbehörden auch 
symptomfreie Infizierte finden. (…) Dennoch gibt es weitere Reisebeschränkungen über Weihnachten und 
Neujahr. Wer aus einem Risikogebiet einreist, muss in eine zehntägige Quarantäne, die frühestens nach dem 
fünften Tag durch einen negativen PCR-Test beendet werden kann. (NZZ) 

• Italien: Mit einem neuen Dekret und Einschränkungen will die Regierung in Italien eine weitere Corona-
Welle verhindern. Alle Skigebiete blieben bis zum 6. Januar geschlossen, teilte der Ministerpräsident 
Giuseppe Conte am Donnerstagabend (3.12.) mit. Zwischen dem 21. Dezember und dem 6. Januar müssen 
Personen, die aus dem Ausland nach Italien einreisen, in Quarantäne. Die landesweit geltende 
Ausgangssperre bleibt bestehen. Eine Ausnahme sei die Silvesternacht. In der Nacht zum Donnerstag hatte 
die Regierung bereits eine Einschränkung der Bewegungsfreiheit über Weihnachten und Neujahr 
beschlossen: Reisen zwischen Regionen seien vom 21. Dezember bis 6. Januar verboten. Zuletzt waren die 
Zahlen der Neuinfektionen in Italien tendenziell rückläufig. (NZZ) 

• Frankreich: Corona-Impfung für Bevölkerung gratis. In Frankreich soll die Corona-Impfung für alle Menschen 
kostenlos sein. «Der Beginn der Impfung ist jetzt nur noch eine Frage von Wochen», sagte Premier Jean 
Castex bei der Vorstellung der nationalen Impfstrategie. Eine Million besonders gefährdete Menschen sollen 
bereits im Januar geimpft werden können. (SRF) 

• UK: Nach der Notfallzulassung des Corona-Impfstoffs von Biontech und Pfizer will die britische Regierung 
möglichst schnell mit den Immunisierungen beginnen. Bereits in der kommenden Woche sollen 800 000 
Impfdosen verfügbar sein. Millionen weitere sollen noch vor dem Jahreswechsel folgen. Premierminister 
Boris Johnson kündigte an, zunächst sollten Bewohner von Pflegeheimen, medizinisches Personal, alte und 
gesundheitlich gefährdete Menschen geimpft werden. Vom Frühjahr kommenden Jahres an sollen dann 
weitere Bevölkerungsgruppen immunisiert werden. (NZZ) 

• Schweden schließt erneut alle Gymnasien.Die schwedische Regierung hat angesichts deutlich steigender 
Corona-Zahlen die Schließung aller Gymnasien im Land angeordnet. Der Unterricht werde ab Montag bis zu 
den Weihnachtsferien virtuell stattfinden, kündigte Regierungschef Stefan Löfven an. "Wir tun dies, um die 
Ansteckungen einzudämmen. (Tagesschau) 

• Tschechien treten ab 3.12. weitreichende Lockerungen der Corona-Schutzmaßnahmen in Kraft. (Tagesschau) 

• Russland will Ende nächster Woche mit Massenimpfungen gegen das Coronavirus beginnen. Dafür sollten 
zwei Millionen Dosen des russischen Vakzins «Sputnik V» eingesetzt werden, sagte Kremlchef Wladimir Putin 
am Mittwoch (2.12.) (NZZ) 

https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-donnerstag-163.html#US-Virusexperte-Fauci-trifft-sich-mit-Bidens-Team
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-donnerstag-163.html#Weitreichende-Lockerungen-in-Tschechien
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
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• Tendance: stabilisation ou diminution de l'incidence sur 7 jours dans tous les cantons. Toutefois, il existe de 
fortes différences régionales. Une valeur Re supérieure à 1 existe dans de nombreux cantons de Suisse 
alémanique. 

• En raison de la persistance d'un taux de positivité élevé, il faut supposer un nombre élevé de cas non 
reportés. 
 

 Moyenne sur 7 jours 
(dans toute la Suisse, chiffres absolus par 24h) 

Incidence pour 100'000 
habitants 

Proportion de 
tests positifs 

 Cas confirmés Décès 7 jours 14 jours (OFSP)  (OFSP - tests PCR) 

actuellement (3.12.) 3'734 (-8%)* 91 (-1%)* 304 597 18.8% 
semaine précédente 4'046  92  329 689 20.8% 

* Pourcentage d'augmentation par rapport à la semaine précédente. 
Note de l'OFSP: En raison de la forte augmentation du nombre de cas, de nombreux cantons, hôpitaux et laboratoires éprouvent 
actuellement des difficultés à enquêter rapidement sur les cas suspects et des retards dans la notification. 

 

• Estimations du nombre de reproduction effectif Re (Link) au 23.11.2020: 0.91 (95% CI 0.9-0.93). 
➢ En raison du taux élevé de positivité et des retards dans les rapports hospitaliers, les estimations basées 

sur le nombre de cas et d'hospitalisations peuvent être trop faibles, selon la Science Task Force. 
➢ Informations sur Re par canton: Link, Re plus de 1 actuellement dans les cantons SZ (1.06), SG (1.05), SO 

(1.05), TG (1.04), AG (1.01), BL (1.01), SH (1.01) et GR (1.01). 
 

Cas confirmés par canton (selon le rapport hebdomadaire de l’OFSP, Link), classés par incidence de 7 jours: 

CANTON CAS CONFIRMÉS 
COMPARAISON 

AVEC LA SEMAINE 
PRÉCÉDENTE 

CANTON CAS CONFIRMÉS 
COMPARAISON AVEC 

LA SEMAINE 
PRÉCÉDENTE 

 

Incidence 
pour 

100'000* 
semaine 47 

Incidence 
pour 

100'000 
semaine 48 

Tendance 
** 

Différence 
en %  

Incidence 
pour 

100'000 
semaine 47 

Incidence 
pour 

100'000 
semaine 48 

Tendance 
** 

Différence 
en % 

TI  469 427 → -9% ZH 310 293 → -5% 

SG  408 401 → -2% JU  336 290 ↘ -14% 

SH 345 352 → +2% VS 399 284 ↘ -29% 

AR  317 345 → +9% BE 281 272 → -3% 

BS 353 342 → -3% OW  367 266 ↘ -28% 

NE  448 335 ↘ -25% LU 300 259 ↘ -14% 

BL 325 329 → +1% ZG 299 252 ↘ -16% 

AG 310 315 → +2% FR  422 250 ↘ -41% 

VD  457 307 ↘ -33% SZ 242 250 → +3% 

GR 317 302 → -5% GL 205 212 → +3% 

SO 291 297 → +2% UR  360 183 ↘ -49% 

TG 281 296 → +5% AI  211 174 ↘ -18% 

GE 450 295 ↘ -34% NW 172 158 → -8% 
*Incidence sur 7 jours = nouveaux cas pour 100'000 habitants **Incidence sur 7 jours par rapport à la semaine précédente 
(augmentation/diminution à >10 %). Bleu = incidence sur 7 jours ≥ 400 pour 100'000 
 

• ! Rapport hebdomadaire sur la situation épidémiologique de l'OFSP (2.12.), semaine  48, 23.11.-29.11.2020: 
➢ Nombre de cas: 26'202 (-13.2%, semaine précédente: 30'193). 

L’incidence a diminué en premier lieu dans les cantons qui enregistraient jusqu’ici un nombre de cas 
élevé, alors qu’on relève une tendance à la stagnation dans les cantons présentant un faible nombre des 
cas jusqu’ici. 

➢ L’âge médian depuis septembre: 44 ans (semaine précédente 42), en semaine 23, l’âge médian des cas 
confirmés en laboratoire était de 52 ans.  

En termes relatifs, la proportion de la 
tranche d'âge des 80 ans et plus a 
continué d'augmenter et s'élève 
maintenant à 9,7 % de l'ensemble des 
cas. 
 
Répartition par âge de tous les cas COVID-19 
confirmés en laboratoire rapport hebdomadaire de 
la situation en Suisse, OFSP, 3.12.2020 
 
 
 
 

 
 

SWITZERLAND (4.12., 2:30 am) 
340'115 cases (+26'137 in 7d) 
Per 100'000 inhabitants: 3'955 cases 

4'747 deaths (+638 in 7d) 
Per 100'000 inhabitants: 55 deaths 

https://www.covid19.admin.ch/de/overview?detTime=total
https://www.covid19.admin.ch/de/overview?detTime=total
https://www.covid19.admin.ch/de/overview?detTime=total
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.covid19.admin.ch/fr/overview?ovTime=total
https://www.covid19.admin.ch/fr/overview
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://ibz-shiny.ethz.ch/covid-19-re/
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/OFSP_COVID-19_rapport_hebdomadaire.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/OFSP_COVID-19_rapport_hebdomadaire.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/OFSP_COVID-19_rapport_hebdomadaire.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/OFSP_COVID-19_rapport_hebdomadaire.pdf
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Sentinella-Bericht KW 48 BAG 
3.12.2020 
 
 

Mortalitätssurveillance: 

 

 
Anzahl Todesfälle pro KW 
Bundesamt für Statistik, 
3.12.2020 
 

 
EuroMOMO Projekt Z Scores 
für Schweiz, 3.12.2020 
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➢ Hospitalisations par semaine: 860 (-24%) nouvelles hospitalisations (semaine précédente: 1'133). L’âge 
médian: 72. 
En raison des retards de déclaration, le nombre de nouvelles hospitalisations est encore sous-estimé. Il 
faut toutefois s’attendre à des déclarations ultérieures. 

➢ Personnes hospitalisées dans une unité de soins intensifs: en moyenne 500 personnes (-5%), 385 sous 
assistance respiratoire (semaine précédente: 410). Tendance: légèrement en baisse. La proportion de 
patients COVID-19 dans l'IPS était de 59%, l'utilisation de l'IPS était de 76%. 

➢ Décès par semaine: 530 décès (semaine précédente 577). En raison des déclarations tardives encore 
attendues, le nombre de décès stagne probablement au niveau de la semaine précédente. 

➢ Proportion de tests positifs: 17.6%, entre 13.5% en AI jusqu’à 23.4% en SG (semaine précédente: 20.8%).  
➢ Pour plus de détails et de graphiques très instructifs, voir Link 

 
 

• Surveillance de Sentinella (semaine 48, 21.11.-27.11.) Link: 
➢ Extrapolé à l’ensemble de la population, environ 388 COVID-19 consultations pour COVID-19 pour 

100'000 habitants (entre 110 – 718) (semaine précédente: 361/100'000). La fiabilité de l'extrapolation 
des données Sentinella à la population est actuellement limitée. 

➢ Le taux de consultation en semaine 48 était le plus élevé chez les 5 à 14 ans, alors qu'il était presque aussi 
élevé chez les 15 à 29 ans.  

➢ Dans les groupes d'âge de plus de 65 ans, le taux de consultations pour suspicion de COVID-19 montre 
une tendance à la hausse, et une tendance à la baisse pour les 15 à 29 ans. Dans toutes les autres 
tranches d'âge, cette tendance est constante.  

➢ Proportion de virus respiratoires dans les échantillons provenant de patients suspectés de COVID-19: 

 
 

 

Actualités / Nouvelles de l'Office fédéral de la santé publique, Link 
 

1. COVID-19 Dashboard OFSP 
2. Rapport hebdomadaire sur la situation épidémiologique de l'OFSP (2.12.) 

 

Tests / informations pour les professionnels de la santé 
3. ! Catégorie: vaccins (actual. 3.12.): Adaptations étendues. 
4. ! Catégorie: Nouveautés et adaptations (actual. 3.12.) 

Dans la situation actuelle, il est important de trouver le plus grand nombre possible de personnes infectées. 
L'OFSP souhaite donc faciliter l'accès aux tests pour les personnes qui présentent des symptômes moins fréquents 
ou moins spécifiques de Covid-19. Une nouvelle campagne, qui débutera le 3 décembre, encourage donc les gens 
à se faire tester pour les symptômes suivants: 
• Maux de tête 

• faiblesse générale, indisposition 

• Douleurs musculaires 

• Renifle 

• Symptômes gastro-intestinaux (nausées, vomissements, diarrhées, douleurs abdominales) 

• Éruptions cutanées 
À partir du 3 décembre, il sera donc recommandé à toutes les personnes qui se soumettent au contrôle du 
coronavirus et qui présentent l'un des symptômes ci-dessus de se faire tester. Le test est également gratuit pour 
ces personnes. Les médecins et les pharmacies en dehors des centres de test sont également encouragés à 
effectuer des tests complets si de tels symptômes sont présents. 

5. Catégorie: Informations techniques sur les tests COVID (actual. 3.12.) Ajustements dans le cadre de 
l'offre et de l'attribution des tests. 

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/BAG_COVID-19_Woechentliche_Lage.pdf
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/gesundheit/gesundheitszustand/sterblichkeit-todesursachen.html
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/OFSP_COVID-19_rapport_hebdomadaire.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/OFSP_COVID-19_rapport_hebdomadaire.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.covid19.admin.ch/fr/overview?detTime=14d
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-woechentlicher-lagebericht.pdf.download.pdf/OFSP_COVID-19_rapport_hebdomadaire.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/impfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/neuigkeiten-und-anpassungen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/neuigkeiten-und-anpassungen.html
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En outre 
6. Catégorie: monitorage (actual. 3.12.) Mises à jour sous mobilité et contrôle de la mise en oeuvre des 

concepts de protection par les cantons. 
 

Nouvelles de la Swiss National COVID-19 Science Task Force (NCS-TF), Link / Link 
7. Rapport de situation (actual. 1.12.) 
8. ! Évaluation de la situation épidémiologique, 2 décembre 2020 (2.12.) 
 

Nouvelles mesures / communications du gouvernement fédéral et du DETEC: 
9. Mesures décidées, renforcées et applicables dans toute la Suisse à partir du 29.10. → voir Link. 
10. Coronavirus : publication du rapport sur les acquisitions de biens médicaux importants (3.12.) 
11. « En parler. Trouver de l’aide. »: le 10 décembre se déroulera la journée d’action sur la santé psychique 

en période de coronavirus (3.12.) 
12. L’Office fédéral des transports et CFF Cargo règlent les conditions d’une aide financière en raison du 

COVID-19 (3.12.) 
13. COVID-19 chez un chat en Suisse (3.12.) 

 
 

Point de Presse Coronavirus du 1.12., voir aussi SRF-Liveticker 
 

Virginie Masserey (OFSP) 

• Situation actuelle: La situation s'améliore lentement. Le déclin des nouvelles infections se ralentit, ce qui est 
un signe de stagnation. Le taux d'hospitalisation reste élevé et diminue lentement. Les tests sont plutôt 
modestes, mais les tests rapides semblent être en augmentation. Le taux de positivité est en légère baisse. 
La charge sur le système de santé est encore élevée, mais il reste des lits de réserve (environ 250); des lits 
supplémentaires ont été créés. L'incidence sur 14 jours pour 100'000 semble également diminuer à un 
niveau élevé. La plus forte baisse a été observée en Suisse romande. Bien que la forte baisse dans les cantons 
de Suisse occidentale montre que les mesures strictes sont efficaces, les chiffres globaux stagnent. C'est 
inquiétant. Un appel à se laisser tester sera à nouveau lancé. Un test corona doit également être effectué 
pour les symptômes atypiques tels que la diarrhée ou les vomissements. 

• Vaccination: La vaccination est attendue avec beaucoup d'impatience. L'approvisionnement en vaccins se 
déroule comme prévu. Des contrats portant sur environ 13 millions de doses de vaccins ont été signés avec 
trois entreprises. Cela permettrait de vacciner environ 6 millions de personnes, car il faut 2 doses par 
personne. De Moderna (4,5 millions de doses), Astra Zeneca (5,3 millions de doses) et Pfizer (réservation 
pour 3 millions de doses). La Suisse participe également à l'initiative internationale COVAX. La Suisse est 
également en contact avec d'autres entreprises et avec l'UE pour s'assurer que la Suisse a accès à un vaccin 
sûr et efficace. Les premiers résultats des études d'efficacité sont encourageants: des gains d'efficacité de 
plus de 95%. Cela signifie une réduction de 95% du risque de développer la maladie par rapport à une 
personne non vaccinée. Les vaccins se développent par étapes et devraient être livrés au cours du premier 
semestre 2021. La qualité et la sécurité des vaccins sont la priorité absolue. 

• Stratégie suisse de vaccination: la stratégie a été élaborée en collaboration avec la Commission fédérale 
pour les questions de vaccination. L'objectif est de protéger et de maintenir la santé de la population. Il y a 3 
objectifs principaux: réduire la charge de morbidité, maintenir le fonctionnement du système de santé et 
réduire l'impact social et économique de la pandémie sur la société. Les vaccinations seront gratuites mais 
non obligatoires. 

 

Claus Bolte (Leiter Bereich Zulassung, Swissmedic) 

• Processus d'examen: il est clair que l'acceptation de ces vaccins développés rapidement nécessite une 
grande confiance. La confiance dans les activités de Swissmedic est incroyablement importante. Comme 
toujours, le travail est effectué avec le plus grand soin. L'accès rapide est important, mais certainement pas 
au détriment de la diligence des tests scientifiques. La procédure de roulement (l'échange continu avec les 
fabricants pendant l'essai) contribue à accélérer le processus. 

• État actuel des dossiers réglementaires: les données sont en cours d'examen, mais la documentation (sur la 
qualité de fabrication, l'efficacité et la sécurité des données dans les essais cliniques, les données sur les 
sous-groupes de participants à ces essais) de tous les candidats pour le vaccin respectif (Pfizer, Moderna, 
Astra Zeneca) est toujours manquante. Ainsi, aucune approbation ne pourrait être accordée pour le 
moment. 

 

Christoph Berger (Präsident, Eidgenössische Kommission für Impffragen EKIF) 

• Groupes cibles: Les groupes cibles prioritaires pour la vaccination sont les personnes particulièrement 
vulnérables au Covid-19, suivies des travailleurs de la santé en contact avec les patients ou les soignants des 
personnes à risque, puis des contacts étroits (membres du ménage) des personnes particulièrement 
vulnérables et enfin des personnes dans les établissements communautaires présentant un risque accru 
d'infection et d'épidémie. Une fois que les vaccinations auront été effectuées dans ces groupes, la 
vaccination sera disponible pour tous les autres qui souhaitent être vaccinés. 

https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/situation-schweiz-und-international/monitoring.html
https://ncs-tf.ch/fr/policy-briefs
https://sciencetaskforce.ch/news/
https://ncs-tf.ch/de/lagebericht
https://sciencetaskforce.ch/epidemiologische-lagebeurteilung/
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-80882.html
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-81432.html
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-81446.html
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-81446.html
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-81448.html
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-81448.html
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-81442.html
https://www.youtube.com/watch?v=G7xCArup4f0
https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner
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• Immunité collective: l'objectif actuel est de protéger contre les maladies graves ou la mort, et non d'obtenir 
une immunité collective. La vaccination est un élément de protection supplémentaire dans cette pandémie, 
mais elle ne remplace pas les autres mesures de protection 

 

Daniel Aeschbach (Chef Armeeapotheke) 

• Logistique: l'étroite collaboration entre l'armée et l'OFSP, la logistique de stockage stationnaire dans les 
infrastructures de l'armée et la logistique de distribution sont particulièrement importantes pour la mise en 
oeuvre de la logistique. Au cours des derniers mois, certaines infrastructures de stockage ont été préparées 
et des équipements de surgélation et d'ultra-congélation ont été achetés. Ils sont également prêts à fournir 
l'infrastructure nécessaire au matériel de vaccination (produits préliminaires, pièces détachées et kits de 
vaccination). 

• Distribution: l'armée est essentiellement responsable depuis la livraison des vaccins par le producteur à ses 
entrepôts jusqu'à leur livraison par l'armée aux points de livraison cantonaux. La répartition des amendes 
dans les cantons, ainsi que la vaccination, est de la responsabilité des cantons. 

 

Rudolf Hauri (Kantonsarzt Zug, Präsident der Vereinigung der Kantonsärztinnen und Kantonsärzte) 

• Organisation des cantons: le défi pour les cantons est qu'ils doivent définir et gérer les points de livraison, ce 
qui est normalement inhabituel. La livraison par les grossistes directement aux prestataires de services est 
courante. Il y aura certainement un stockage cantonal protégé ou un stockage provisoire. En outre, le vaccin 
devrait être transporté et distribué dans les cantons eux-mêmes. À cette fin, les autorisations nécessaires 
devront être délivrées. Les cantons devraient déterminer l'autorisation de vaccination. Il y a plusieurs options 
qui doivent être pesées et organisées. L'organisation des centres de vaccination est difficile et coûteuse. Les 
coûts des vaccinations seraient partagés entre la Confédération, les cantons et les caisses maladie. La 
vaccination doit être lancée simultanément dans tous les cantons de Suisse. 

• Centres de vaccination: Les centres de vaccination doivent être créés pour le compte du canton par le biais 
de contrats de prestations avec des tiers ou de centres spécifiques gérés par le canton lui-même. En principe, 
elles peuvent être organisées dans des lieux indépendants ou rattachés à un hôpital ou à un centre de tests. 

• Équipes mobiles de vaccination: elles sont prévues principalement pour une utilisation dans les maisons de 
retraite. 

• Cabinet médical: dès qu'une quantité suffisante de vaccins est disponible pour les personnes prioritaires, des 
cabinets médicaux peuvent être ajoutés aux centres dans certaines circonstances. 

• Pharmacies: compte tenu de la large disponibilité du vaccin pour la population, l'inclusion des pharmacies 
devrait également être envisagée à un stade ultérieur, les pharmacies ayant besoin d'une licence à cette fin. 

 

Questions: 

• Situation en Suisse alémanique: (Hauri) On est prudent et la situation est encore à un niveau très élevé. Il 
semble être stable, mais il y a de nouveau des cantons où le nombre de cas augmente. Il n'y a pas encore 
d'apaisement et le niveau doit encore être réduit, peut-être d'un facteur 10. 

• Taux de vaccination: (Masserey) L'OFSP n'a pas pour objectif de vacciner une certaine proportion de la 
population. Cependant, tous ceux qui le souhaitent devraient avoir la possibilité de se faire vacciner. Si tout 
se passe bien, il devrait être possible de se faire vacciner dès le premier semestre 2021. Les doses 
commandées devraient permettre de vacciner plus de la moitié de la population suisse. Les vaccinations 
seront concentrées sur les adultes. Au début, les enfants ne seront pas vaccinés car il y a encore trop de 
facteurs inconnus. 

• Immunité collective: (Berger) L'objectif principal de cette vaccination est de prévenir la maladie de Covid-19. 
Tout d'abord chez les personnes les plus vulnérables qui sont atteintes d'une évolution grave de la maladie. 
Si ces derniers sont protégés, un autre objectif est de prévenir les maladies moins graves dans d'autres 
groupes de personnes. La recherche n’est pas encore en mesure de dire si les vaccins conduisent également 
au développement de l'immunité et empêchent ainsi la transmission du virus. 

• Distribution fine: (Hauri) Il y a des données disponibles de l'Office fédéral de la statistique. On sait ainsi 
comment la population est composée. La manière dont les gens seront ensuite invités à se faire vacciner est 
encore en cours de détermination. Cela dépend également de la quantité de vaccins effectivement fournie. 

• Priorité aux personnes de plus de 65 ans: (Berger) Fondamentalement, tous les personnes de plus de 65 ans 
font partie du groupe prioritaire. Cependant, aussi des personnes plus jeunes avec une prémaladie. 

• Femmes enceintes: (Berger) Jusqu'à présent, il n'y a pas de données sur la vaccination des femmes 
enceintes, autant qu'il sache. Il ne sait pas si les femmes enceintes étaient incluses dans les essais cliniques. 
Normalement, ces groupes à risque ne sont pas mis en place. (Bolte) Les femmes enceintes et allaitantes ne 
sont pas incluses dans les études en cours et les données soumises. Il n'existe actuellement aucune donnée 
sur ces groupes et il est de pratique courante dans le développement de médicaments d'exclure ces groupes 
en premier lieu. 

• Vaccination obligatoire pour les voyageurs: (Masserey) La question de savoir si la vaccination obligatoire des 
voyageurs doit être introduite, sera examinée plus tard. On en sait trop peu sur la vaccination pour pouvoir 
prendre des décisions dans ce domaine aujourd'hui. 
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• Concepts logistiques: (Masserey) La coopération entre la Confédération et les cantons est étroite. 
L'organisation n'est pas très simple. Tout d'abord, nous devons savoir combien de doses de vaccin nous 
allons recevoir et quand. Ceux-ci sont ensuite distribués aux cantons en fonction de la taille de la population. 
Les cantons sont responsables de la définition du lieu de stockage des doses de vaccin. (Aeschbach) L'étape 
suivante consiste à aligner les concepts logistiques sur ceux des cantons. Ces arrangements sont 
actuellement en cours. 

• Lieux de stockage: (Aeschbach) Les lieux où sont stockés les vaccins sont classifié. On peut toutefois 
supposer que ces derniers bénéficient d'un très haut degré de protection. L'armée est responsable de la 
protection pendant le stockage et le transport. Des analyses de la menace sont effectuées en permanence 
dans les forces armées. Quelles sont les menaces concrètes est également classifié. 

• Noël: (Masserey) L'idée est pouvoir fêter Noël en petits groupes. Mais ça sera probablement une fête 
inhabituelle, car le nombre d'infections sera probablement encore trop élevé. Les mesures doivent donc être 
maintenues - même pendant les fêtes. 

• Achats de Noël: (Masserey) Nous encourageons chacun à bien organiser ses achats de Noël. Avec des listes 
de courses, pas en groupe et pas à la dernière minute. Ces points sont importants et peuvent réduire le 
risque d'infection avant les vacances. 

• Pistes de ski: (Masserey) Le souci de laisser les pistes de ski ouvertes est justifié, puisque 63'000 personnes 
sont blessées en Suisse chaque année. Chacun est appelé à faire attention et à ne pas provoquer d'accidents. 
Ceci afin de ne pas alourdir encore plus la charge des hôpitaux. La prévention des accidents est toujours 
importante. 

• Traçage de contacts: (Hauri) L'échange entre les cantons fonctionne bien en principe, mais il y a bien sûr 
encore des possibilités d'amélioration. Il reste des problèmes de transmission à résoudre, car tous les 
systèmes ne sont pas compatibles. 

• Chanter pour l’anniversaire de Ueli Maurer: (Masserey) Ce n'était pas nécessairement une bonne idée, mais 
c'est sa responsabilité. Il n'est pas possible de dire exactement à quel point le risque est élevé. Mais c'est un 
danger de chanter et de jouer des instruments à vent. Les barrières en plexiglas de la salle du Conseil 
national n'est pas complètement suffisantes pour empêcher les aérosols d'entrer. 

 
 

En outre (sélection des médias): 

• Gesundheitsminister Alain Berset beschreibt die Lage in der Schweiz als «sehr beunruhigend». Die gute 
Entwicklung der letzten Wochen mit einer deutlichen Senkung der Neuinfektionen setze sich nicht fort, sagte 
er am Donnerstag (3.12.) bei einem Pressetermin im Baselbiet. Die Fallzahl stabilisiere sich auf hohem Niveau 
und in einigen Kantonen stiegen die Zahlen bereits wieder. Eine weitere Entwicklung nach oben könne sich 
die Schweiz aber nicht erlauben. Berset richtete einen Appell an die Kantone, nicht zu lange zu warten mit 
weiteren Massnahmen. Gleichzeitig stellte er fest, dass der Schweizer Weg mit vergleichsweise moderaten 
Einschränkungen für die Wirtschaft eine viel grössere Instabilität mit sich bringe. Die dieser Tage heftig 
diskutierten Einschränkungen für Skigebiete rechtfertigte er als Voraussetzung für eine Stabilisierung der 
Lage. Die Schweiz reagiere damit nicht auf Druck des Auslands. Es gehe um die Stabilität der Gesellschaft und 
der ganzen Wirtschaft, die sonst Ende Januar grösseren Schaden erleiden könnte, wenn sich das Virus stark 
ausbreite. (NZZ) 

• Ein St. Galler Unternehmen vertreibt einen neuen Corona-Test, mit dem die Testbereitschaft der 
Bevölkerung erhöht werden könnte. Beim Test braucht es keinen Nasen-Rachen-Abstrich, die Testpersonen 
können ihren Speichel selber entnehmen und dann im Labor analysieren lassen. Kanadische Forscher haben 
eine Konservierungsflüssigkeit entwickelt, welche eine hohe Probenstabilität gewährleistet. Der Speicheltest 
ist CE-IVD-zertifiziert und wurde durch ein Swissmedic-zertifiziertes Labor verifiziert. (NZZ) 

• Kanton Wallis lockert Corona-Massnahmen. Ab dem 14. Dezember gelten im Kanton Wallis die 
Bundesbestimmungen. Die strengeren, kantonalen Schutzmassnahmen werden aufgehoben, meldet die 
Kantonsregierung. Die epidemiologische Situation habe sich verbessert und auch die Spitaleinweisungen 
seien zurückgegangen. (SRF) 

• Kanton Zürich erhöht Spitalkapazität. Die Lage in den Zürcher Spitälern verschärft sich zusehends. 
Angesichts steigender Patientenzahlen reagiert die Zürcher Regierung und stattet gewisse Spitäler mit 
zusätzlichen Kompetenzen und Pflichten aus. Damit soll die Überlastung des Gesundheitswesens verhindert 
werden. (SRF) 

• Übersterblichkeit bei über 65-Jährigen in der Zentralschweiz. In der Zentralschweiz sterben seit fünf 
Wochen mehr ältere Menschen als üblich. Wie Lustat Statistik Luzern mitteilt, ist die Übersterblichkeit der 
Altersgruppe ab 65 Jahren höher und anhaltender als bei der ersten Coronawelle im Frühling. (SRF) 

 
 
 

https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664
https://www.nzz.ch/schweiz/coronavirus-in-der-schweiz-die-neusten-entwicklungen-ld.1542664
https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner
https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner
https://www.srf.ch/news/schweiz/das-neueste-zum-coronavirus-100-tage-maske-tragen-biden-plant-appell-an-amerikaner


12 

 

 
Fälle pro 100‘000 Einwohner 
RKI Dashboard, 3.12.2020 
 

 
Trend kumulierter Fälle RKI 
Dashboard, 3.12.2020 
 

 
Demographische Verteilung 
RKI Lagebericht, 1.12.2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Geschätzte R-Werte in den 
letzten 60 Tagen, RKI 
Lagebericht, 3.12.2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Back to: TABLE OF CONTENTS 

• Tendance: stable à l'échelle nationale avec un nombre de cas quotidiens toujours élevé, les décès continuent 
d'augmenter.  

 

 Moyenne sur 7 jours 
(dans toute l’Allemagne, chiffres absolus par 24h) 

Incidence pour 100'000 habitants 

 Cas confirmés Décès 7 jours 14 jours (WHO Europe) 

actuellement (3.12.) 17'600 (-4%) 349 (+36%) 147 300 
semaine précédente 18'239  256  153 307 

 

Incidence sur 7 jours 26.11.                              Incidence sur 7 jours 3.12. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Incidence sur 7 jours pour 100'000 habitants (au 3.12.) la plus élevée dans les États fédéraux de Sachsen 
(267), Bayern (172) et Berlin (163), voir Link. 

 
 

• Estimations du nombre de reproduction effectif R: 
➢ Valeur R sur 4 jours au 3.12.: R = 0.83 (95% CI 0.71 – 0.99), Link. 
➢ Valeur R sur 7 jours au 3.12.: R = 0.94 (95% CI 0.87 – 1.02), Link. 

 

Infections actuels selon le RKI, situation au 3.12. (Link): 

• Dans presque tous les districts (400 sur 412), on observe une incidence sur 7 jours élevée avec plus de 25 
cas/100'000 habitants. 

• Dans le groupe d'incidence de >250 à 500 cas/100'000 habitants au cours des 7 derniers jours, 24 districts 
sont inclus. 

• Dans la plupart des districts, il s'agit surtout d'un cas diffus, avec de nombreuses accumulations dans les 
ménages, mais aussi dans les établissements communautaires, les écoles, les maisons de retraite et de 
soins et autres. 

• Pour une grande partie des cas, l'environnement de l'infection ne peut être déterminé. 
 

GERMANY (4.12., 2:30 am) 
1'106'789 cases (+123'201 in 7d) 
Per 100'000 inhabitants: 1'322 cases 

17'602 deaths (+2'442 in 7d) 
Per 100'000 inhabitants: 21 deaths 

https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4/page/page_0/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Gesamt.html;jsessionid=FBCA538DFDADB28189AC7775A23D01CA.internet062
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Gesamt.html;jsessionid=FBCA538DFDADB28189AC7775A23D01CA.internet062
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Gesamt.html;jsessionid=FBCA538DFDADB28189AC7775A23D01CA.internet062
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Daten/Fallzahlen_Kum_Tab.xlsx?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Dez_2020/2020-12-03-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Dez_2020/2020-12-03-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Dez_2020/2020-12-03-de.pdf?__blob=publicationFile
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• Informations sur les cas COVID-19 traités avec la médecine des soins intensifs et les places disponibles: 
DIVI-Intensivregister. Sur 27'513, 22'286 lits de soins intensifs (81%) sont occupés, 5'273 (19%) sont libres. 
➢ Le nombre de cas COVID-19 traités par la médecine des soins intensifs a augmenté ces deux dernières 

semaines, passant de 3'588 Patienten (19.11.) à 3'980 Patienten (3.12.). Tendance: augmentation en 
léger ralentissement. 

➢ Les cas COVID-19 traités par la médecine des soins intensifs selon registre des soins intensifs DIVI (au 
3.12.): 

 
 

• Résultats d'autres systèmes de surveillance du RKI sur les maladies respiratoires graves: 
➢ GrippeWeb: Le taux de maladies respiratoires aiguës (taux ARE) est resté stable au cours de la semaine 

48, 2020 par rapport à la semaine précédente. Depuis la semaine 36, le taux de l'ARE est inférieur à celui 
des années précédentes. 
 

➢ Arbeitsgemeinschaft Influenza (AGI), réseau de médecins sentinelles de soins primaires pour les maladies 
respiratoires aiguës Au cours de la 48e semaine de 2020, un nombre similaire de visites chez les médecins 
pour des maladies respiratoires aiguës a été enregistré par rapport à la semaine précédente, les valeurs 
se situant au niveau des saisons précédentes. Dans le cadre de la surveillance virologique de l'AGI de la 
semaine 48, 2020, des virus respiratoires ont été identifiés dans 18 des 83 échantillons (22 %) soumis, 
dont 13 échantillons contenant des rhinovirus (16 %) et 5 échantillons contenant le CoV-2 du SRAS (6 %). 
Les virus de la grippe n'ont pas été détectés.  

 

➢ Dans le cadre de la surveillance hospitalière des infections respiratoires aiguës sévères (SARI) basée sur 
le code CIM-10:  
▪ En semaine 47, le nombre de cas de SARI a légèrement diminué par rapport à la semaine 

précédente.  
▪ Le nombre de cas de SARI dans la tranche d'âge de 35 à 59 ans a continué à être exceptionnellement 

élevé et se situait à un niveau correspondant au pic des épidémies de grippe des saisons précédentes.  
▪ Le nombre de cas de SARI chez les moins de 15 ans reste exceptionnellement faible.  
▪ Plus de la moitié des cas de SARI signalés ont été hospitalisés avec un diagnostic COVID-19 (code 

CIM-10 U07.1 !) à la semaine 47.  
▪ La proportion de cas COVID-19 dans les cas de SARI est restée largement stable à 58 % au cours de la 

47e semaine (voir figure).  

 
 

▪ La proportion de cas COVID-19 dans les cas de SARI était extraordinairement élevée à la 47e semaine 
de 2020 dans les groupes d'âge de plus de 14 ans et dépassait largement les 50 %. La part était la plus 
élevée dans les groupes d'âge de 15 à 34 ans et de 35 à 59 ans, avec respectivement 68 % et 69 %. 
Dans la tranche d'âge des moins de 15 ans, la part des maladies COVID-19 parmi les cas de SARI à la 
semaine 47, 2020, était de 3 %.  

 

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-forecasts-modelling-november-2020.pdf
https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps/#excess-mortality
https://www.intensivregister.de/#/intensivregister
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Nov_2020/2020-11-26-de.pdf?__blob=publicationFile
https://grippeweb.rki.de/
https://influenza.rki.de/
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1. Rapport de gestion quotidien RKI 
2. Aperçu total des cas, décès et incidences sur 7 jours transmis au RKI par jour par État fédéral (mis à jour 

quotidiennement) 
3. Informations sur la désignation des zones de risque internationales par le ministère fédéral des Affaires 

étrangères, le BMG et le BMI (actual. 4.12.) 
4. Collecte des numéros de tests SARS-CoV-5_PCR en Allemagne EpidBull 49/2020 (nouveau 3.12.) 
5. "Stratégie de contrôle dans le secteur scolaire" des résolutions des chefs de gouvernement des Länder 

(MPK) et du Chancelier fédéral (nouveau 1.12.) 
6. Gestion des personnes de contact (actual. 4.12.) 

Changement par rapport à la version du 1.12.2020 
➢ Spécification du test négatif SARS-CoV-2 dans la section "Gestion recommandée des personnes de contact de 

catégorie I" 
Changement par rapport à la version du 16.11.2020 
➢ Suppression du contenu pour la gestion des personnes de contact du personnel médical (des documents 

séparés ont été créés à cet effet) 
➢ Modifications rédactionnelles  
➢ Ajout au paragraphe sur la quarantaine intérieure de l'indication que la quarantaine est réduite à 10 jours si le 

résultat du test est négatif 

7. Corona Warning App: Key figures updated (actual. 4.12.) 
8. Prévention et gestion de la COVID-19 dans les institutions pour personnes âgées et dans les 

établissements de soins et d'hébergement pour personnes handicapées et invalides (actual. 4.12.) 
Changement par rapport à la version du 25.11.2020: Changement: Section 4 Identification et gestion des catégories 
de personnes de contact 

9. Prévention et gestion des maladies COVID-19 dans les établissements d'accueil et les logements collectifs 
pour les personnes demandant une protection conformément aux §§ 44, 53 AsylG (actual. 1.12.) 
Changements par rapport à la version du 10.7.2020 : Section "Traitement des personnes de contact de catégorie I 
ayant un contact étroit (risque d'infection "plus élevé")" 

10. Orientations sur la gestion des personnes de contact pendant la saison d'automne et d'hiver 2020/21 
(actual. 1.12.) 

11. Évaluation des risques liés à COVID-19 (actual. 1.12.) 
Changements par rapport à la version du 11.11.2020: Ajustement dans la section "Évaluation des risques" 
("Général") 

12. Informations pour les voyageurs en différentes langues (actual. 1.12.) 
13. Réponses aux questions fréquemment posées sur COVID-19 (actual. 3.12.) 

 

14. Ministère fédéral de la santé, Link. Voir aussi nouvelles 
 

15. Gouvernement fédéral, site web "Coronavirus" constamment mis à jour, Link 
➢ En un coup d'œil: Les chiffres actuels en Allemagne et dans le monde (quotidien) 
➢ Video: La Chancelière Merkel à la session spéciale de l'ONU sur le Covid-19 (3.12.) 
➢ Discussion Bund-Länder: "Éviter les contacts dans la mesure du possible" (2.12.) 
➢ Consultations au niveau fédéral et au niveau des États: Conditions de corona jusqu'au 10 janvier 2021 

(2.12.) 
➢ État d'avancement de la recherche sur les vaccins: "Un développement impressionnant" (1.12.) 
➢ A partir du 1er décembre: entrée en vigueur de nouvelles mesures (1.12.) 
➢ Coronavirus: ce qui est important en automne et en hiver (1.12.) 

 

Mesures / Informations du gouvernement fédéral: 

• Règles et restrictions actuellement en vigueur: Link. Réglementation de Corona par État fédéral: Link 

• Décision fédérale et nationale du 25.11.2020: Link 
 

En outre (sélection des médias): 

• Deutschland verlängert den Teil-Lockdown mit geschlossenen Restaurants, Museen, Theatern und 
Freizeiteinrichtungen bis zum 10. Januar. Das haben Bundeskanzlerin Angela Merkel und die 
Ministerpräsidenten der Bundesländer am Mittwochabend (2.12.) beschlossen. (NZZ) 

• Die Bundesregierung hat betont, dass den Bürgern für eine Impfung keine Kosten entstehen sollen. "Die 
Impfung wird kostenlos sein", sagt ein Sprecher des Bundesgesundheitsministeriums. Dies werde unabhängig 
von der Art der Versicherung gelten. Regierungssprecher Steffen Seibert macht auf Nachfrage deutlich, dass 
darüber hinaus keine finanziellen Anreize für eine möglichst große Impfbereitschaft geplant seien. 
(Tageschau) 

• Ärztebund warnt vor Selbstests. Niedergelassene Ärzte wenden sich gegen selbstdurchgeführte Corona-
Schnelltests und warnen vor Gefahren. Durch Selbsttests erhöhen sich die Rate an falsch-negativen Tests und 
die Gefahr von Superspreadern, hieß es in einer Mitteilung des Virchowbundes, der die Interessen der Haus- 

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Transport/Handzettel.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Transport/Handzettel.pdf?__blob=publicationFile
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/mpk-beschluss-corona-1820132
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Situationsberichte/Gesamt.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Daten/Fallzahlen_Kum_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Archiv/2020/49/Art_02.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontrollstrategie_Schulen_MPK.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontaktperson/Management.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/WarnApp/Warn_App.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Alten_Pflegeeinrichtung_Empfehlung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Alten_Pflegeeinrichtung_Empfehlung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/AE-GU/Aufnahmeeinrichtungen.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/AE-GU/Aufnahmeeinrichtungen.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontaktperson/Orientierungshilfe-KP-Management.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Transport/Info_Reisende_Tab.html
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/NCOV2019/gesamt.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html#c17572
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/desinformation-erkennen-1739550
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/fallzahlen-coronavirus-1738210
https://www.bundesregierung.de/breg-de/mediathek/kanzlerin-merkel-bei-un-sondersitzung-zu-covid-19-1824544
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/ministerpraesidentenkonferenz-1824538
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/lockdown-verlaengert-1824632
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/impfstoff-entwicklung-1823662
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/regeln-ab-dezember-1823642
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/was-im-winter-wichtig-ist-1811748
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-massnahmen-1734724
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-bundeslaender-1745198
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/mpk-beschluss-corona-1820132
https://www.nzz.ch/international/coronavirus-weltweit-die-neusten-entwicklungen-ld.1534367?reduced=true
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-freitag-179.html#Diskussion-ueber-Impfstoffzulassung
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/mpk-beschluss-corona-1820132
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/mpk-beschluss-corona-1820132
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und Fachärzte vertritt. Abstriche auf das Coronavirus könnten nur durch geschultes Fachpersonal 
durchgeführt werden. (Tageschau) 

• Spahn will Selbsttests an Schulen. Lehrer und Erzieher sollen sich nach dem Willen von 
Bundesgesundheitsminister Jens Spahn künftig auch selbst mit Antigen-Tests auf das Corona-Virus testen 
dürfen. "Kitas und Schulen beziehungsweise ihre Träger können von Freitag an eigenständig Schnelltests 
beziehen und nutzen", sagte Spahn den Zeitungen der Funke Mediengruppe. Ziel sei es, die Pädagogen 
ebenso wie die Kinder und Jugendlichen besser vor Infektionen zu schützen. (Tagesschau) 

• RKI-Präsident Wieler erwartet "viele weitere Tote". Der Präsident des Robert-Koch-Instituts (RKI), Lothar 
Wieler, erwartet zahlreiche weitere Todesfälle in Deutschland durch das Coronavirus. Die Zahl der schweren 
Verläufe und der Todesfälle steige derzeit von Woche zu Woche, sagte Wieler in Berlin. Im weiteren 
Zeitverlauf sei mit "vielen weiteren Toten" zu rechnen. Wieler verwies darauf, dass es immer mehr 
Ausbrüche in Alten- und Pflegeheimen gebe. "Das bereitet uns tatsächlich große Sorgen." Die Anzahl der 
Ausbrüche sei wieder so hoch wie zu Beginn der Corona-Pandemie. (Tagesschau) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Back to: TABLE OF CONTENTS 

NEW PUBLICATIONS 

• Anmerkung: für das EKRM COVID-19 Update wird kein systematisches Screening der Literatur durchgeführt. 
Deshalb der Verweis auf die nach Thema aufgeführten Publikationen in ständig aktualisierten Portalen (z.B. 
Amedeo, sowie unten)  

• Amadeo COVID References und Amadeo daily 10 papers (diese sind übersichtlich nach Kategorien geordnet). 

• WHO: sammelt in einer Datenbank wissenschaftliche Publikationen zu SARS-CoV-2, Links zu anderen 
Ressourcen / Publikationen. 

• The Lancet: COVID-19 Ressource Center, The New England Journal of Medicine (NEJM): Coronavirus 

• Daneben existieren zahlreiche andere COVID-19 Online Portale: BMJ, ASM, und andere. 

• COVID-19 Taskforce des Inselspitals, Link. 
Sehr übersichtliche Zusammenstellung von neuen Publikationen mit Kommentaren der Taskforce. 
Die Zusammenstellung der Website update-coronavirus.ch richtet sich an medizinische Fachpersonen, die in 
kurzer Zeit einen Überblick über die wichtigsten aktuellen wissenschaftlichen Publikationen im 
Zusammenhang mit COVID-19 haben wollen. Die Website hat keinen Anspruch auf Vollständigkeit, noch wird 
mit der Auflistung eine wissenschaftliche Würdigung oder Gewichtung des Inhaltes vorgenommen. Sie 
widerspiegelt die persönliche Einschätzung der Mitglieder der Taskforce. 
 

• Placebo-Controlled Trials of Covid-19 Vaccines — Why We Still Need Them NEJM, 2.11. 
WHO Ad Hoc Expert Group on the Next Steps for Covid-19 Vaccine Evaluation 
 

• Repurposed Antiviral Drugs for Covid-19 — Interim WHO Solidarity Trial Results NEJM, 2.11. 
 

• Imperial College London Report 38 - SARS-CoV-2 setting-specific transmission rates: a systematic review and 
meta-analysis 27.11. See also Link. 

 
• The Advisory Committee on Immunization Practices’ Interim Recommendation for Allocating Initial Supplies 

of COVID-19 Vaccine — United States, 2020 CDC MMWR, 3.12. 

https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-freitag-179.html#Diskussion-ueber-Impfstoffzulassung
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-donnerstag-163.html#Was-macht-Corona-mit-der-Wintersaison
https://www.tagesschau.de/newsticker/liveblog-coronavirus-donnerstag-163.html#Kretschmer-Schutzmassnahmen-notfalls-im-Alleingang
https://covidreference.com/
https://covidreference.com/Top10Papers
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov
https://www.thelancet.com/coronavirus?dgcid=kr_pop-up_tlcoronavirus20
https://www.bmj.com/coronavirus
https://www.asm.org/Press-Releases/2020/COVID-19-Resources
https://www.update-covid.ch/en/
https://www.update-covid.ch/en/taskforce-knowledge-management-covid-19.html
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp2033538
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2023184
https://www.imperial.ac.uk/mrc-global-infectious-disease-analysis/covid-19/report-38-transmission/
https://www.imperial.ac.uk/mrc-global-infectious-disease-analysis/covid-19/report-38-transmission/
https://www.imperial.ac.uk/news/209673/covid-19-spread-different-social-settings-imperial/
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6949e1.htm?s_cid=mm6949e1_w
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6949e1.htm?s_cid=mm6949e1_w
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/mpk-beschluss-corona-1820132
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/mpk-beschluss-corona-1820132
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/mpk-beschluss-corona-1820132
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C) 
RISIKOEINSCHÄTZUNG 
(WHO, ECDC, BAG, RKI) 
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• Am 30.1.2020 hat die WHO das Risiko des 2019-nCoV als einen «Public Health Emergency of international 
Concern» (PHEIC), sprich «Gesundheitliche Notlage mit internationaler Tragweite» eingestuft und eine 
koordinierte und intensivierte internationale Ausbruchsbekämpfung entsprechend den Internationalen 
Gesundheitsvorschriften (IGV/IHR) als zwingend notwendig erachtet.  

• Am 11.3.2020 erklärte die WHO den COVID-19 Ausbruch als Pandemie. 
 

ECDC Risikobewertung bezogen auf EU/EWR/UK (seit 23.10.2020) 

Kriterien zur Einstufung der epidemiologischen Situation in den Ländern als 
"besorgniserregend" oder "ernsthaft besorgniserregend", siehe Link  

 

 
 

• Länder mit einer epidemiologischen Situation 'ernsthafter Besorgnis' 
Stand 23.10.: Österreich, Belgien, Bulgarien, Kroatien, Tschechische 
Republik, Dänemark, Frankreich, Ungarn, Island, Irland, Italien, Lettland, 
Litauen, Luxemburg, Malta, Niederlande, Polen, Portugal, Rumänien, 
Slowenien, Slowakei, Spanien, Schweden und Vereinigtes Königreich. 
a) Risiko für die Allgemeinbevölkerung  
b) Risiko für gefährdete Personen, die eine sehr hohe Wahrscheinlichkeit 

einer Infektion und eine sehr hohe Auswirkung der Krankheit haben 
 

• Länder mit einer epidemiologischen Situation 'von Besorgnis'. 
Aktuell keine Länder 
 

• Länder mit einer stabilen epidemiologischen Situation 
Stand 23.10.: Zypern, Estland, Finnland, Griechenland, Liechtenstein und 
Norwegen 
a) Risiko für die Allgemeinbevölkerung  
b) Risiko für gefährdete Personen, einschliesslich älterer Menschen und 

Menschen mit medizinischen Grunderkrankungen 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

hoch 
sehr hoch 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
gering 
moderat  
 

BAG Risikobewertung (seit 19.6.2020)  

• Einstufung laut Epidemiengesetz Schweiz besondere Lage 

 

Robert Koch-Institut Risikobewertung (seit 12.11.2020)  

• Risiko für die Gesundheit der deutschen Bevölkerung insgesamt 

• Risiko für die Gesundheit von Risikogruppen 

hoch 
sehr hoch 

• Belastung des Gesundheitswesens Situation angespannt 
und kann sehr schnell 
weiter zunehmen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.who.int/news-room/detail/30-01-2020-statement-on-the-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-outbreak-of-novel-coronavirus-(2019-ncov)
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
http://ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/RRA-COVID-19-EU-EEA-UK-thirteenth-update-23-Oct-2020.pdf#page=13
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/61794.pdf
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/61794.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html
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D) MASSNAHMEN FÜR 
DIE BEVÖLKERUNG  

(rosa = neu)  

 
Weniger Menschen treffen 

 
Maske tragen, wenn 
Abstandhalten nicht möglich 
ist. 

 
Maskenpflicht in öffentlich 
zugänglichen Innen- und 
Aussenbereichen und im 
öffentlichen Verkehr  

 
Wenn möglich im Homeoffice 
arbeiten. 

 
Mehrmals täglich lüften. 
 

 
Bei Veranstaltungen und 
Ansammlungen: erlaubte 
Personenanzahl einhalten 

 
Abstand halten. 

 
Gründlich Hände waschen. 

 
Hände schütteln vermeiden. 
 
 
 

Back to: TABLE OF CONTENTS 

• Eine Ansteckung ist im asympto- und oligosymptomatischen Stadium möglich!  

VORSICHTSMASSNAHMEN – INFORMATIONEN zur Vermeidung einer SARS-CoV-2 Infektion  

1. GENERELL (!Bitte konsultieren Sie regelmässig die BAG Webseite bezüglich Aktualisierungen!) 

• Weniger Menschen treffen. 
 

• ABSTAND HALTEN, Link 
➢ Halten Sie beim Anstehen Abstand zu Personen vor und hinter Ihnen (z.B. Kasse, Post, Kantine etc.). 
➢ An Sitzungen: Lassen Sie zwischen Ihnen und den Teilnehmenden einen Stuhl frei. 

Schützen Sie  
➢ Besonders gefährdete Personen in Ihrem Umfeld durch Abstand. 
➢ Beachten Sie die Besuchsregeln der Alters- und Pflegeheime sowie der Spitäler. 
➢ Umgehen Sie wenn möglich die Pendlerzeiten morgens und abends und nutzen Sie schwächer 

frequentierte Verbindungen, vor allem wenn Sie in der Freizeit reisen. 
 

• Maske tragen, wenn Abstand nicht möglich ist 
Schweiz: Es gilt an vielen Orten Maskenpflicht. Vereinfacht gilt: Tragen Sie immer eine Maske, wenn Sie nicht 
zu Hause sind und den Abstand von 1,5 Metern zu anderen Personen nicht durchgehend einhalten können. 
Ausführliche Informationen erhalten Sie auf der Seite Masken. 
➢ Beachten Sie: Abstand halten und Händewaschen weiterhin einhalten! 
➢ Hinweise zu Schutzmasken: 

▪ Masken mit Ventil (FFP2/FFP3) sind nicht für den Fremdschutz geeignet! (BfArm, ECDC, BAG). Sie 
geben die Ausatmungsluft ungefiltert ab. Da infizierte Personen bereits 2-3 Tage vor Beginn der 
ersten Symptome infektiös sind, können sie beim Tragen von FFP2 Ausblasventil-Masken andere 
Personen infizieren. Dies ist insbesondere für Risikogruppen gefährlich. Das Tragen von Auslassventil-
Masken wird daher während der Corona-Epidemie nicht empfohlen. 

▪ BAG: Anmerkungen zu Schutzmasken (Hygienemasken, FFP2/3 Masken, Link  
▪ RKI: Anmerkungen zu Masken: Link 

Deutschland: Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung im öffentlichen Nahverkehr 
und im Einzelhandel ist in allen Bundesländern verpflichtend. 

• Maskenpflicht in öffentlich zugänglichen Innen- und Aussenbereichen und im öffentlichen Verkehr 
Schweizweit gilt die Maskenpflicht, Details siehe  Link 
➢ In öffentlichen Verkehrsmitteln, auf Bahnsteigen und in Wartebereichen des ÖV. 
➢ In Innen- und Aussenbereichen von öffentlich zugänglichen Einrichtungen und Betrieben. 
➢ In Innenräumen bei der Arbeit und in Schulen der Sekundarstufe II. 
➢ In belebten Fussgängerzonen von Zentren und Dorfkernen. 
➢ Überall, wo es so viele Personen hat, dass Sie den Abstand von 1,5 Metern zu anderen Personen nicht 

einhalten können. 
➢ Beachten. Dies sind die schweizweiten Mindestvorgaben. In den einzelnen Kantonen können strengere 

Regeln gelten. Falls der Kanton die Maskenpflicht an weiteren Orten vorschreibt, müssen Sie auch dort 
eine Maske tragen. 

• Wenn möglich im Homeoffice arbeiten 

• Merhmals täglich lüften, Näheres, siehe Link 
 

• Bei Veranstaltungen und Ansammlungen: erlaubte Personenanzahl einhalten 
➢ An öffentlichen Veranstaltungen dürfen höchstens 50 Personen teilnehmen. 
➢ An privaten Veranstaltungen im Freundes- und Familienkreis dürfen höchstens 10 Personen teilnehmen. 
➢ Im öffentlichen Raum wie beispielsweise auf Plätzen, Spazierwegen und in Parkanlagen sind spontane 

Menschenansammlungen von mehr als 15 Personen verboten. 
 

➢ Wichtig: Bei der Anzahl Teilnehmenden werden Kinder mitgezählt. 
➢ Beachten: Dies sind die schweizweiten Mindestvorgaben. In den einzelnen Kantonen können strengere 

Regeln gelten. Falls der Kanton eine tiefere Personenanzahl vorschreibt oder Veranstaltungen ganz 
verbietet, müssen Sie sich an diese Vorgaben halten. 

 

• Regelmässig gründlich Hände waschen oder – desinfizieren 
➢ Wann? Wie? Was noch beachten? Siehe Link 
➢ Das BAG empfiehlt nicht, im Alltag Handschuhe zu benutzen. Sie bieten keinen Schutz vor Ansteckung 

und vermitteln eine falsche Sicherheit. 
 

• Händeschütteln vermeiden, Link 
➢ Keine Hände schütteln. 
➢ Keine Faust geben. 
➢ Auf Umarmungen und Begrüssungsküsse verzichten. 
➢ Nase, Mund und/oder Augen nicht berühren. 

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1546070827
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/masken.html
https://www.bfarm.de/SharedDocs/Risikoinformationen/Medizinprodukte/DE/schutzmasken.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infographic-using-face-masks-community
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html#accordion_20226836791588312408737
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/schutzmassnahmen.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Arbeitsschutz_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Arbeitsschutz_Tab.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/masken.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#1332235105
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns/_jcr_content/par/textimage_1029386688/image.imagespooler.png/1584798906094/original/covid-19-haende-schuetteln.png
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In Taschentuch oder 
Armbeuge husten und 
niesen. 
 

 
Nur nach telefonischer 
Anmeldung in Arztpraxis oder 
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• In Papiertaschentuch oder Armbeuge husten und niesen 
➢ siehe Anweisungen Link 

• Nur nach telefonischer Anmeldung in Arztpraxis oder Notfallstation, siehe auch Link 

• Bei Symptomen: Siehe Zusammenfassung «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL  

• Bei Beschwerden, Krankheitsgefühl oder Symptomen, die nicht mit dem neuen Coronavirus in 
Zusammenhang stehen, gilt: 
➢ Nehmen Sie diese ernst und lassen Sie sich behandeln. Warten Sie nicht zu lange, nehmen Sie Hilfe in 

Anspruch: Rufen Sie einen Arzt oder eine Ärztin an. 
Weiteres: 

• Verzichten Sie auf Fahrten mit dem öffentlichen Verkehr (ÖV) 
➢ Nutzen Sie für den Arbeitsweg wo immer möglich den Langsamverkehr (zu Fuss, Fahrrad, E-Bike). 
➢ Sind Sie dennoch auf den ÖV angewiesen, halten Sie die Hygiene- und Verhaltensregel ein. 
➢ Vermeiden Sie stark frequentierte Zeiten / Verbindungen. 
➢ Wenn Sie keinen Abstand von 1.5 m zu anderen einhalten können: 

▪ Schweiz / Deutschland: Maskenpflicht bei Fahrten im ÖV. 
 

➢ Besonders gefährdete Personen sollen keinen ÖV benutzen! 

• Influenzaimpfung! (zum persönlichem Schutz und zur Vermeidung von unnötigen Verdachtsfällen!) 

• STIKO: COVID-19 und Impfen: Antworten der STIKO auf häufig gestellte Fragen (FAQ)! 

• Informationen zu Impfungen und Vorsorgeuntersuchungen bei Kindern: Empfehlungen BAG und EKIF 

• Info: Pneumokokken-Impfung: gleiche Indikation für Prevenar-13 wie immer, siehe Schweiz. Impfplan. 
 

 

 
Besonders gefährdete Personen: 
2. ZUSÄTZLICHE ANWEISUNGEN FÜR BESONDERS GEFÄHRDETE (VULNERABLE) PERSONEN  

Personen, die besonders gefährdet sind, einen schweren Krankheitsverlauf zu erleiden: 

• Personen ab 65 Jahre  

• Schwangere Frauen  

• Personen, auch unter 65 Jahre, die insbesondere folgende Erkrankungen aufweisen: 
➢ Bluthochdruck  
➢ Chronische Atemwegserkrankungen 
➢ Diabetes 
➢ Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwächen 
➢ Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
➢ Krebs 
➢ Adipositas (Grad III, morbid, BMI ≥40 kg/m2) 

• Evaluierung des persönlichen Risikos mit Empfehlungen: siehe CORONACHECK oder Link BAG. 

• Merkblatt für Personen mit Vorerkrankungen, siehe BAG Link. 

• Informationen für lungen- und atemwegserkrankte Menschen: Link. 

• Empfehlungen für betreuende Angehörige: siehe BAG Link. 
 

• Siehe auch allgemeine Vorsichtsmassnahmen oben unter «GENERELL» 

• Zusätzliche Empfehlungen für besonders gefährdete Personen, siehe BAG Link, 
➢ Sie können Ihr Zuhause verlassen, solange sie strikt die Hygiene- und Verhaltensregeln befolgen. 
➢ Vermeiden Sie Orte mit hohem Personenaufkommen (z.B.: Bahnhöfe, öffentliche Verkehrsmittel) und 

Stosszeiten z.B. Einkaufen am Samstag, Pendelverkehr). 
➢ Halten Sie Abstand zu anderen Personen (mind. 1.5 Meter) 
➢ Benutzen Sie keine öffentlichen Verkehrsmittel. 
➢ Lassen Sie wenn möglich einen Freund/einen Nachbarn für Sie einkaufen oder bestellen Sie online oder 

per Telefon. 
➢ Nutzen Sie für geschäftliche und private Treffen bevorzugt das Telefon, Skype oder ein ähnliches 

Hilfsmittel. 
➢ Vermeiden Sie persönliche Kontakte! 

 

 

 

 

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-2073991283
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1033595585
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/COVID-19-Impfen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung.pdf.download.pdf/covid-19-impfung-vorsorgeuntersuchung-de.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/i-und-b/richtlinien-empfehlungen/allgemeine-empfehlungen/schweizerischer-impfplan.pdf.download.pdf/schweizerischer-impfplan-de.pdf
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/01_MetaNavigation/02_Medien/Aktuell/Coronavirus_Info_an_lungen-_und_atemwegserkrankte_Menschen_01.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlung-fuer-angehoerige.pdf.download.pdf/covid-19-empfehlung-fuer-angehoerige.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
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Bei Symptomen sofort testen 
lassen und zuhause bleiben. 
 

 
Zur Rückverfolgung immer 
vollständige Kontaktdaten 
angeben. 
 

 
Um Infektionsketten zu 
stoppen: SwissCovid App 
downloaden und aktivieren. 
 

 
Isolation und Quarantäne 
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3. VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL oder bei KONTAKT zu erkrankten / positiv getesteten Personen  

Bitte für eventuelle Aktualisierung immer auch die BAG Webseite konsultieren. Informationen des RKI: Link. 

Fühlen Sie sich krank oder haben Sie einzelne Symptome? Bleiben Sie zu Hause, machen Sie den Coronavirus-
Check 

• Symptome bei COVID-19 ( laut BAG Link):  

Häufig:  
➢ Symptome einer akuten Atemwegserkrankung (Halsschmerzen, Husten (meist trocken), Kurzatmigkeit 

Brustschmerzen) 
➢ Fieber 
➢ Plötzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns 

Selten sind:  
➢ Kopfschmerzen 
➢ Allgemeine Schwäche, Unwohlsein 
➢ Muskelschmerzen 
➢ Schnupfen 
➢ Magen-Darm-Symptome (Übelkeit, Erbrechen, Durchfall, Bauschmerzen) 
➢ Hautausschläge 

Die Krankheitsymptome sind unterschiedlich stark und können auch leicht sein. Ebenfalls möglich sind 
Komplikationen wie eine Lungenentzündung. 
 

PERSONEN >65 Jahren, Schwangere und PERSONEN mit VORERKRANKUNGEN (→ « 
Besonders gefährdete Personen: 
 

✓ Bei einem oder mehreren Krankheitssymptomen (siehe oben): 
➢ Rufen Sie sofort einen Arzt oder ein Spital an, auch am Wochenende! 
➢ Sagen Sie, dass Sie im Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus anrufen und dass Sie zu den 

besonders gefährdeten Personen gehören. Beschreiben Sie Ihre Symptome. 
➢ Klären Sie ab, ob ein Arztbesuch notwendig ist. 

➢ Siehe auch BAG Link: besonders gefährdete Personen 

✓ Bei Kontakt zu symptomatischen Personen (s.u.):  
➢ Selbst- Quarantäne und sofort Kontakt mit Arzt aufnehmen. 

 

• Eine ISOLATION zu Hause soll durchgeführt werden bei:  
 

✓ Personen mit Krankheitssymptomen (siehe oben) ob getestet oder nicht, auch die, die ein 
negatives Testergebnis haben (Kinder <12 Jahre besonderes Vorgehen, siehe BAG Link)  

                                                                                   UND 

✓ Personen mit bestätigter SARS-CoV-2 Infektion, die aufgrund des guten Allgemeinzustandes nicht 
hospitalisiert werden müssen. 
➢ Beginn der Isolation: sofort, lesen Sie die BAG Anweisung: Isolation 
➢ Machen Sie den Coronavirus-Check zur Handlungsempfehlung oder 
➢ Wenden Sie sich an einen Arzt/Ärztin oder eine Gesundheitseinrichtung an. 
➢ Alle Personen mit Symptomen sollen sich testen lassen! 
➢ Bleiben Sie zu Hause bis das Testergebnis vorliegt. 
➢ Überwachen Sie Ihren Gesundheitszustand! Bei Verschlechterung, siehe Box unten. 
➢ Dauer der Isolation ist abhängig vom Testergebnis:  

1. Bei positivem Testergebnis oder wenn kein Test durchgeführt wurde: 

 Gehen Sie frühestens 48 Stunden nach dem Abklingen der Symptome wieder aus dem 
Haus. Es müssen aber mindestens 10 Tage seit dem Beginn der Symptome vergangen sein. 

2. Bei negativem Testergebnis:  

 Personen, die negativ auf SARS-CoV-2 getestet wurden, sollen bis 24h nach Abklingen der 
Symptome zu Hause bleiben (unabhängig davon, wieviel Zeit seit Symptombeginn 
vergangen ist). 

 Enge Kontaktpersonen (im gleichen Haushalt lebende Personen, Intimkontakte) von negativ 
getesteten Personen sollen ihren Gesundheitszustand beobachten und sich bei Auftreten 
von Symptomen testen lassen und bis zum Erhalt des Testergebnisses zu Hause isolieren. 

3. Personen, denen der Corona-Check keinen Test empfohlen hat, sollen bis 24h nach 
Abklingen der Symptome zu Hause bleiben. 

▪ Hinweis: Bei laborbestätigten COVID-19 Personen wird die Isolation von der zuständigen 
kantonalen Stelle angeordnet. Bei ausstehenden oder fehlenden Testergebnissen muss die 
Isolation / Quarantäne auf Eigeninitiative durchgeführt werden! 
 

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#847126359
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://check.bag-coronavirus.ch/
https://check.bag-coronavirus.ch/
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html#dokumente__content_bag_de_home_krankheiten_ausbrueche-epidemien-pandemien_aktuelle-ausbrueche-epidemien_novel-cov_selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene_jcr_content_par_tabs
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/testkriterien-kinder.pdf.download.pdf/Testkriterien_Kinder.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_isolation.pdf
https://check.bag-coronavirus.ch/screening


20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Back to: TABLE OF CONTENTS 

Personen in Selbst-Isolation und Selbst - Quarantäne:  

! Überwachen Sie Ihren Gesundheitszustand !  

• Ein Arzt/Ärztin oder Gesundheitseinrichtung soll angerufen werden, wenn der 
Gesundheitszustand dies erfordert oder er sich im Verlauf verschlechtert. 

• Warnzeichen, bei denen eine Arzt/Ärztin unbedingt kontaktiert werden soll, sind: 
➢ Mehrere Tage anhaltendes Fieber 
➢ Mehrere Tage anhaltendes Schwächegefühl 
➢ Atemnot 
➢ Starkes Druckgefühl oder Schmerzen in der Brust 
➢ Neu auftretende Verwirrung 
➢ Bläuliche Lippen oder bläuliches Gesicht 

! Wenn eine Arztkonsultation erforderlich ist:  

• Hygienemaske beim Verlassen des Hauses tragen!  

• Transport: Wenn möglich, mit Auto, Fahrrad oder zu Fuss; wenn dies nicht möglich, dann 
Taxi. Vermeiden Sie den öffentlichen Verkehr! 

• Abstand von mind. 1.5 Metern zu anderen Personen einhalten! 

• QUARANTÄNE zu Hause, siehe auch: BAG Anweisung Quarantäne. 
✓ Personen, die engen Kontakt mit einer Person hatten, die positiv auf SARS-CoV-2 getestet wurde 

oder deren Symptome auf das neue Coronavirus hindeuten  
▪ Definition von Kontaktpersonen: Personen mit einem wie unten definierten engen Kontakt zu 

einem bestätigten oder wahrscheinlichen Fall von COVID-19 (siehe auch Link): 
▪ als dieser symptomatisch war, oder 
▪ in den letzten 48 Stunden vor dem Auftreten der Symptome oder 
▪ in den letzten 48 Stunden vor der Probenahme, wenn die positiv getestete Person keine 

Symptome aufwies (z. B. wenn der Test im Rahmen einer Ausbruchskontrolle durchgeführt 
wurde). 

▪ Als enger Kontakt gelten:  
1. Personen, die im gleichen Haushalt wohnen, mit mehr als 15-minütigen Kontakten 

(einmalig oder kumulativ) von unter 1.5 Metern mit dem Fall. 
2. Kontakt von unter 1.5 Metern und während über 15 Minuten (einmalig oder kumulativ) 

ohne geeigneten Schutz (z. B. Trennwand aus Plexiglas oder beide Personen tragen eine 
Hygienemaske). 

3. Pflege oder medizinische Untersuchung oder Berufstätigkeit mit Körperkontakt (unter 1.5 
Meter), ohne verwendete Schutzausrüstung. 

4. Direkter Kontakt mit Atemwegssekreten, Körperflüssigkeiten ohne verwendete Schutzaus-
rüstung. 

5. Pflege oder medizinische Untersuchung oder Berufstätigkeit mit aerosolerzeugenden 
Aktivitäten ohne geeignete Schutzausrüstung, unabhängig von der Dauer der Exposition 

6. Im Flugzeug: 
▪ Passagiere, die ohne Hygienemaske im Umkreis von zwei Sitzplätzen (in jede Richtung) 

zu einem COVID-19 Fall sassen. 
▪ Reisebegleiter oder Betreuer, Besatzungsmitglieder im Sektor des Flugzeugs, in der sich 

der Fall befand. Wenn die Schwere der Symptome oder die Bewegungen der erkrankten 
Person auf eine breitere Exposition schliessen lassen, sollten Passagiere in einer ganzen 
Sektion oder im gesamten Flugzeug als enge Kontaktpersonen betrachtet werden. 

▪ Beginn der Quarantäne: Sofort, wenn Sie von der Erkrankung / positiven Test der Person 
erfahren haben. 

▪ Dauer der Selbst - Quarantäne: Wenn Sie nach 10 Tagen keine Symptome haben, können Sie 
nach Absprache mit der zuständigen kantonalen Stelle sich wieder in die Öffentlichkeit 
begeben. Wichtig: Auch wenn der Test negativ ausfällt, muss die Quarantäne bis zum 10. Tag 
aufrechterhalten werden. Der derzeitige Kenntnisstand erlaubt nicht, Empfehlungen zur 
Anwendung der Serologie für die Aufhebung von Quarantänemassnahmen abzugeben. 

▪ Weiteres:  
▪ Enge Kontaktpersonen, welche besonders gefährdet sind, sollen wenn möglich von anderen 

Personen getrennt werden und sich beim Arzt melden. 
▪ Vermeiden Sie unnötige Kontakte mit anderen Personen. 
▪ Lassen Sie sich das Nötigste von der Familie oder von Freunden bringen. 
▪ Halten Sie sich konsequent an die Hygieneregeln und Verhaltensempfehlungen. 
▪ Überwachen Sie Ihren Gesundheitszustand. Wenn Unwohlsein oder folgende Symptome 

auftreten:  

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_quarantaene.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19-empfehlungen-umgang-mit-erkrankten-personen.pdf.download.pdf/COVID-19_Empfehlungen_zum_Umgang_mit_erkrankten_Personen_und_Kontakten_ab_11-Mai-2020.pdf
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 Sich in Eine ISOLATION begeben, siehe oben und machen Sie einen Coronavirus-Check. 

 Wenden Sie sich an einen Arzt/Ärztin oder eine Gesundheitseinrichtung und fragen Sie, ob 
Sie sich testen lassen sollen! 

Wenn Sie zu  

 Besonders gefährdete Personen gehören, informieren Sie den Arzt/Ärztin bereits per 
Telefon darüber. 

▪ Wenn Sie das Haus verlassen müssen (z.B. Arztkonsultation) 

 Tragen Sie eine Hygienemaske! Und halten Sie einen Mindestabstand von 1.5 Metern ein. 

 Vermeiden Sie den öffentlichen Verkehr! 
▪ Hinweis: Bei laborbestätigten COVID-19 Personen wird die Isolation von der zuständigen 

kantonalen Stelle angeordnet. Bei ausstehenden oder fehlenden Testergebnissen muss die 
Isolation / Quarantäne auf Eigeninitiative durchgeführt werden! 

✓ Einreisende innerhalb der letzten 14 Tage aus einem Staat oder Gebiet mit erhöhtem Risiko einer 
Ansteckung sind verpflichtet:  
▪ sich unverzüglich nach Einreise auf direktem Weg in ihrer Wohnung oder andere Unterkunft in 

Quarantäne zu begeben 
▪ sich innerhalb von 2 Tagen bei der zuständigen kantonalen Behörde melden → Kontaktliste 
▪ Dauer der Quarantäne: 10 Tage nach Einreise 

 

Momentan ist aufgrund von hohen Fallzahlen möglich, dass sich die zuständige kantonale Stelle nicht 
nicht zeitnah meldet und die Isolation oder Quarantäne anordnet. Es ist deshalb wichtig, dass 
Betroffene sich gegebenenfalls selbständig in Isolation oder in Quarantäne begeben und ihre Kontakte 
informieren. 

 

 

• KRANK, aber kein Coronavirus? Weiterhin ernst nehmen! 
▪ Beschwerden, Krankheitsgefühl oder Symptome ohne Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus, 

müssen weiterhin ernst genommen und behandelt werden! 
▪ Warten Sie nicht zu lange und nehmen Sie Hilfe in Anspruch: Rufen Sie einen Arzt an. 

• RKI Informationen zur häuslichen Isolation für Patienten und Angehörige: Link 
 

E) REISEWARNUNG 
(BAG, Schweiz; AA 
Deutschland; US CDC) 
 

 
Reisewarnung des 
Auswärtigen Amts 
Deutschland, 1.10.2020 
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• Mit einem weiteren Anstieg der Fälle weltweit ist zu rechnen. 

Schweiz: Eidgenössisches Departement für auswärtige Angelegenheiten (EDA) 
➢ Bei Reisen ins Ausland empfiehlt das BAG beim Zielland abzuklären, welche Einschränkungen gelten. 

Link. 
➢ Siehe auch Reisehinweise des EDA. 

 

Deutschland: Auswärtiges Amt in Deutschland 
➢ Aufgrund der COVID-19-Pandemie wird vor nicht notwendigen, touristischen Reisen in eine Vielzahl an 

Ländern derzeit gewarnt. Seit dem 1. Oktober 2020 gelten dabei wieder länderspezifische Reise- und 
Sicherheitshinweise. Link 

➢ Als Grundregel gilt dabei im Hinblick auf COVID-19: 
▪ Eine Reisewarnung für nicht notwendige, touristische Reisen gilt grundsätzlich weiterhin für alle 

Länder, die von der Bundesregierung als Risikogebiet eingestuft sind. 
▪ Für Länder, für die eine Einreise nur eingeschränkt möglich ist, eine Quarantäne nach Einreise 

vorgesehen ist oder die in einer Gesamtschau keinen uneingeschränkten Reiseverkehr zulassen, wird 
in der Regel von nicht notwendigen, touristischen Reisen abgeraten. 

▪ Für Länder, bei denen sowohl das Infektionsgeschehen gering ist als auch uneingeschränkte 
Reisemöglichkeiten bestehen und keine sonstigen Gründe dagegensprechen, wird die Reisewarnung 
aufgehoben und zu besonderer Vorsicht geraten. 

➢ Von der Teilnahme an Kreuzfahrten wird aufgrund der besonderen Risiken dringend abgeraten. Hiervon 
ausgenommen sind Flusskreuzfahrten innerhalb der EU bzw. Schengen mit besonderen 
Hygienekonzepten. 

➢ RKI Risikogebiete, bei denen bei Einreise nach Deutschland besondere Bestimmungen gelten. 
 

US CDC: siehe Link. 

https://check.bag-coronavirus.ch/screening
http://www.bag.admin.ch/einreise
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Flyer_Patienten.pdf?__blob=publicationFile
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/map-and-travel-notices.html
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F) FOLGEN FÜR DEN 
INTERNATIONAL 
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ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN FÜR INTERNATIONAL REISENDE 
Allgemein: 

• Überall auf der Welt besteht das Risiko, sich mit dem neuen Coronavirus anzustecken. 
➢ Empfehlungen des Schweizerische Bundesamt für Gesundheit und des Auswärtige Amt Deutschlands 

siehe oben. 
Einreisebestimmungen und Massnahmen in Zusammenhang mit dem neuen Coronavirus 
unterscheiden sich von Land zu Land und können kurzfristig ändern. Klären Sie daher vor der Reise 
direkt beim Zielland ab, welche Bestimmungen aktuell gelten 
▪ ausländische Vertretungen in der Schweiz  
▪ Deutschland: Reise- und Sicherheitshinweise pro Land des Auswärtigen Amtes beachten. 

➢ Auch die Grenzkontrollen werden unterschiedlich gehandhabt.  
➢ Mit Einschränkungen im internationalen Luft- und Reiseverkehr, Quarantänemassnahmen und 

Einschränkungen des öffentlichen Lebens in vielen Ländern muss gerechnet werden, siehe auch 
Länderspezifische Einreisebestimmungen und Reisebeschränkungen unten. 

 

FALLS REISEN AUSSERHALB DES SCHENGERAUMS und UK UNUMGÄNGLICH SIND: 

• Informieren Sie sich über die Pandemiesituation an ihrem Reiseziel und über Rückreisemöglichkeiten. 
➢ Einschränkungen und Überlastungen der medizinischen Infrastruktur sind insbesondere in Ländern mit 

hohen Infektionsraten möglich. Stellen Sie sicher, dass Sie für eine allfällige medizinische 
Heimschaffung versichert sind. 

• Hinweise der lokalen und ausländischen Behörden / Botschaften beachten. Auswärtige Ämter: AA 
Deutschland, EDA Schweiz. 
➢ Schweiz: Informieren Sie sich auch vor Reiseantritt auf den Internetseiten des Eidgen. Departements für 

auswärtige Angelegenheiten EDA und Staatssekretariat für Migration (SEM) über die Pandemie-Situation 
an Ihrem Reiseziel. 

 

• Länderspezifische Einreisebestimmungen und Reisebeschränkungen: 
➢ IATA (mit interaktiver Map) und WHO  und International SOS. Die Webseiten werden laufend aktualisiert 

Vorsichtsmassnahmen: 

• Siehe oben unter «GENERELL» und « 

• Besonders gefährdete Personen». 

• Nicht reisen, wenn Sie sich krank fühlen oder Symptome bestehen! 

• Meiden von Märkten, an denen lebendige oder tote Tiere gehandelt werden. 

• Kein Kontakt zu Tieren und deren Ausscheidungen sowie Oberflächen, die mit toten Tieren oder 
unbehandelten tierischen Lebensmitteln in Kontakt gekommen sind. 

• Konsum von tierischen Lebensmitteln (Eier, Fleisch etc.) nur, wenn sie gut erhitzt wurden. Strikte 
Küchenhygiene. 

• Bei Auftreten von Krankheitssymptomen: nicht in die Öffentlichkeit gehen (!) und Arzt oder medizinische 
Institution telefonisch (!) kontaktieren.  

• Siehe auch oben unter «VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL . 

Wenn Sie im Ausland (ausserhalb Schengenraum/UK) sind: 

• Schweiz:  
➢ Fragen und Antworten zum Thema «Rückreise in die Schweiz», siehe Webseite des EDA. 
➢ Deutschland: siehe Auswärtigen Amt in Deutschland.  

 

Einreise und Rückreise in die Schweiz / Deutschland: 

• Schweiz:  
➢ Siehe Hinweise des BAGs, Link und des Staatssekretariat für Migration (SEM).  
➢ Staaten und Gebiete mit erhöhtem Infektionsrisiko: Link 
➢ Quarantänepflicht für einreisende Personen aus bestimmten Staaten und Gebieten, siehe Link 
✓ Einreisende innerhalb der letzten 10 Tage aus einem Staat oder Gebiet mit erhöhtem Risiko einer 

Ansteckung sind verpflichtet:  
▪ sich unverzüglich nach Einreise auf direktem Weg in ihre Wohnung oder andere Unterkunft in 

Quarantäne zu begeben und die Anweisungen zur Quarantäne befolgen. 
▪ sich innerhalb von 2 Tagen bei der zuständigen kantonalen Behörde melden → Kontaktliste 
▪ Dauer der Quarantäne: 10 Tage nach Einreise 
▪ Kantone können zusätzliche Einreisebestimmungen haben, siehe Link. 
▪ Bei Auftreten von Symptomen: siehe VERHALTEN IM ERKRANKUNGSFALL  

https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/auslaendische-vertretungeninderschweiz.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise.html
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html#Lockerungen%20der%20Nachbarl%C3%A4nder%20Schweiz%20/%20Deutschland%20/%20%C3%96sterreich
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html#Lockerungen%20der%20Nachbarl%C3%A4nder%20Schweiz%20/%20Deutschland%20/%20%C3%96sterreich
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home.html
https://www.iatatravelcentre.com/international-travel-document-news/1580226297.htm
https://unwfp.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/db5b5df309ac4f10bfd36145a6f8880e
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/das-eda/aktuell/newsuebersicht/2020/03/faq-coronavirus.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html#-943967184
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/aktuell/aktuell/faq-einreiseverweigerung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende/quarantaene-einreisende.html#-2060676916
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende/quarantaene-einreisende.html#-2060676916
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_quarantaene.pdf
http://www.bag.admin.ch/einreise
file:///C:/Users/veitol/AppData/Local/Temp/notes776D3B/www.ch.ch
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➢ Wer sich einer Quarantäne entzieht oder die Meldepflicht nicht befolgt, begeht nach dem 
Epidemiegesetz eine Übertretung, die mit einer Busse von bis zu CHF 10'000 bestraft werden kann. 

➢ Transitpassagiere, die sich weniger als 24 Stunden in einem Staat oder Gebiet mit erhöhtem 
Infektionsrisiko aufgehalten haben, sind von der Quarantänepflicht ausgenommn. Weitere Ausnahmen, 
siehe Link unter Artikel 4. 

➢ Infoline für Personen, die in die Schweiz einreisen: +41 58 464 44 88, täglich 6 bis 23 Uhr 
➢ Bei Personen aus Ländern mit vielen Neuinfektionen sind aber Massnahmen wie Temperaturmessungen 

bei Ankunft in der Schweiz möglich. 

• Deutschland: Siehe Informationen für Reisende und Pendler der Bundesregierung, sowie Informationen des 
Auswärtigen Amtes, Link.  
Laut Bundesministerium für Gesundheit:  
➢ Einreisende in die Bundesrepublik Deutschland, die sich innerhalb von 10 Tagen vor der Einreise in einem 

Risikogebiet aufgehalten haben, sind verpflichtet, sich unverzüglich nach der Einreise auf direktem Weg 
in ihre eigene Häuslichkeit oder eine andere geeignete Unterkunft zu begeben sowie sich für einen 
Zeitraum von 10 Tagen nach ihrer Einreise abzusondern (Quarantäne). 

➢ Einreisende, die sich bis zu 10 Tage vorher in einem Risikogebiet aufgehalten haben, müssen eine digitale 
Einreiseanmeldung ausfüllen.  

➢ Die dargelegte Pflicht gilt auf Grundlage landesrechtlicher Bestimmungen nach § 32 Satz 1 in Verbindung 
mit §30 Absatz 1 Satz 2 des Infektionsschutzgesetzes. Verstöße können als Ordnungswidrigkeit mit einer 
Geldbuße bis zu 25 000 Euro verfolgt werden. Link 

➢ Weitere Hinweise, siehe Link. 

• Hinweis RKI: Quarantäne bei Einreise nach Deutschland Die Einstufung als Risikogebiet erfolgt nach 
gemeinsamer Analyse und Entscheidung durch das Bundesministerium für Gesundheit, das Auswärtige Amt 
und das Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat. Die Einstufung als Risikogebiet basiert auf einer 
zweistufigen Bewertung. Zunächst wird festgestellt, in welchen Staaten/Regionen es in den letzten sieben 
Tagen mehr als 50 Neuinfizierte pro 100.000 Einwohner gab. In einem zweiten Schritt wird nach 
qualitativen Kriterien festgestellt, ob für Staaten/Regionen, die den genannten Grenzwert nominell 
unterschreiten, dennoch die Gefahr eines erhöhten Infektionsrisikos vorliegt.  

G) INFORMATIONEN 
FÜR ÄRZTE / 
PERSONEN IM 
GESUNDHEITSBEREICH 
 
 
 
 
 
 

• INFORMATIONEN FÜR ÄRZTE / PERSONEN IM GESUNDHEITSBEREICH 

• BAG: Falldefinition, Meldung bei Verdacht, Diagnostik 

• BAG: Informationen für Gesundheitsfachpersonen 

• Evaluierung eines Patienten bezüglich Massnahmen: CORONACHECK 

• Charité: CovApp, Handlungsempfehlungen und Informationen zum Coronavirus: 
➢ Die Charité hat in Zusammenarbeit mit Data4Life eine Software entwickelt, mit der innerhalb weniger 

Minuten über die Beantwortung eines Fragenkatalogs, z.B. aktuelle Symptome und möglichen Kontakten, 
spezifische Handlungsempfehlungen, Ansprechpartner und Kontakte erhalten werden können, CovApp,-
Link. Die Software ist auf Deutsch und Englisch zugänglich. 

H) WEITERE 
INFORMATIONEN / 
LINKS 

(ständig aktualisiert) 
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Der Bundesrat Schweiz 

• Das Portal der Schweizer Regierung, Informationen des Bunds für Corona, Medienkonferenzen, Tweets etc. 

Bundesamt für Gesundheit (BAG) inkl. Telefonnummern der Hotlines 

• Allgemeine Informationen / Überblick 

• So schützen wir uns 

• Besonders gefährdete Personen 

• Selbst-Isolation und Selbst-Quarantäne 

• Informationen für Gesundheitsfachpersonen 

• Empfehlungen für Reisende 

• Krankheit COVID-19, Symptome und Behandlung 

• Häufig gestellte Fragen 

• Informationen und Empfehlungen für die Arbeitswelt 

• Link des Bundes: am Ende der BAG Startseite Corona 

Bundesregierung Deutschland 

• Webseite zu Coronavirus (COVID-19) der Bundesregierung Deutschland 

• FAQ der Bundesregierung 

• Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

• FAQ Bundesinstitut für Risikobewertung (BfR) 

• FAQ Friedrich-Loeffler-Institut 

Robert Koch-Institut Berlin (RKI) 

• Allgemeine Informationen / Überblick zu Dokumenten   

https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20201948/index.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/corona-regelungen-1735032
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/covid-19/2296762
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus-infos-reisende.html#c19334
http://www.einreiseanmeldung.de/
http://www.einreiseanmeldung.de/
https://www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Anlage/K/Corona/infoblatt-einreisende-neu-de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus-infos-reisende.html#c19334
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/infektionskrankheiten-bekaempfen/meldesysteme-infektionskrankheiten/meldepflichtige-ik/meldeformulare.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://coronavirus.unisante.ch/de/accueil
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/
https://covapp.charite.de/
https://www.admin.ch/gov/de/start.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/selbst-isolierung-und-selbst-quarantaene.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/krankheit-symptome-behandlung-ursprung.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/haeufig-gestellte-fragen.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/covid-19_empfehlungen_arbeitswelt.pdf.download.pdf/Factsheet_Arbeitgeber_DE.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov.html
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/ausbreitung-coronavirus-1716188
https://www.infektionsschutz.de/
https://www.bfr.bund.de/de/kann_das_neuartige_coronavirus_ueber_lebensmittel_und_gegenstaende_uebertragen_werden_-244062.html
https://www.fli.de/de/aktuelles/tierseuchengeschehen/coronavirus/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
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• Risikogebiete 

• Meldung von COVID-19 Verdachtsfällen und Flussschema 

• Falldefinition 

World Health Organization (WHO) 

• Allgemein COVID-19 Ausbruch 

• Situation reports (beinhaltet auch WHO Falldefinition) 

• Travel Advices  

• Technical Guidance 

• Global Surveillance for human infection with COVID-19 

• Strategic Preparedness and Response Plan 

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) 

US Center for Disease Control and Prevention (CDC) hat viele Dokumente / Informationen für die Bevölkerung, 
Schulen, Arbeits- und Gesundheitsbereiche bereitgestellt, wie beispielsweise  

• Travel Information 

• Preventing COVID-19 Spread in Communities 

• Higher Risk and Special Populations (inkl. Informationen / F&A zu Schwangeren, Kinder, Personen für 
höheres Komplikationsrisiko) 

• Healthcare Professionals 
 

Auswärtige Ämter: 

• EDA Schweiz 

• AA Deutschland 

I) Wer hinter dem 
EKRM COVID-19 
Update steht 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Autorin und Leitung: Dr. med. Olivia Veit, Master of Advanced Studies in International Health, Fachärztin (FMH) 
Infektiologie und Innere Medizin. Email: olivia.veit@swisstph.ch 
➢ Haupttätigkeiten: Trendanalyse der Entwicklungen; Prüfung, Zusammenfassung, Gewichtung von Änderungen / 

Aktualitäten, inklusive Medienmitteilungen, Reden etc.  
➢ Das Update wird im Namen des Schweizerischen Experten Komitee für Reisemedizin (EKRM), einem Organ der 

Schweizerischen Gesellschaft für Tropen- und Reisemedizin FMH erstellt. 

• Vorbereitende Internet-Recherchen: 
➢ Werder Solutions (Ralph Werder, Schweiz: Beratung; Stefania Digrazio, Kolumbien: Zusammenstellung Fallzahlen und 

Grafiken, Medien-Check, nächtliche Koordination; Team in der Ukraine: Erstellung Vergleichsdokumente). 
➢ ggf. Anpassungen für DTG: Dr. med. Ch. Schönfeld, Berlin. 

• Hinweis: 
➢ Die Erstellung des Updates wurde nach bestem Wissen und Gewissen durchgeführt. Die Autoren können für den 

Inhalt nicht haftbar gemacht werden. 

Wir freuen uns über 
einen 
Unkostenbeitrag! 
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Das Schweizerische Expertenkomitee für Reisemedizin ist ein Expertenorgan der Schweizerischen Fachgesellschaft für 
Tropen- und Reisemedizin und eine Non-Profit-Organisation, die sich selbst finanzieren muss: jeder Beitrag, der über die 
Produktionskosten des EKRM COVID-19 Update hinausgeht, stellen wir Spitälern im globalen Süden zur Verfügung, zu 
denen wir eine persönliche Verbindung haben, bzw. die Ausbildungsspitäler für Kandidaten FMH Tropen- und 
Reisemedizin sind. Diese Spitäler rüsten sich, wie wir, für ihre COVID-19 Welle - allerdings mit deutlich weniger 
finanziellen Mitteln. Nähere Auskünfte erteilen wir gerne. 

IBAN: CH28 0079 0016 5900 6221 9 
Konto: 30-106-9 
SWIFT/BIC: KBBECH22 
Kontoinhaber: Schw. Fachg. Tropen-& Reisemed. FMH, Socinstrasse 57, 4051 Basel 
Berner Kantonalbank AG, BEKB, 3001 Bern 
Vermerk: EKRM COVID-19 Update 

 

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Empfehlung_Meldung.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Massnahmen_Verdachtsfall_Infografik_Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Falldefinition.pdf?__blob=publicationFile
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200304-sitrep-44-covid-19.pdf?sfvrsn=783b4c9d_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/srp-04022020.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/index.html
https://www.eda.admin.ch/eda/de/home/vertretungen-und-reisehinweise/fokus/focus5.html
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/06e206431339f907f25da2f46949254e/ncov-data.pdf
mailto:olivia.veit@swisstph.ch

